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burgemeester PATRICK LISMONT 
(Vooruit met Goesting)

Dr. Kempeneersstraat 116  
3890 Gingelom

Tel. 011 83 25 61  
E-mail: patrick.lismont@gingelom.be

Algemene coördinatie, personeelsbeleid, politie,  
financiën, openbare werken en nutsvoorzieningen, ruimtelijke 

ordening, communicatie, begraafplaatsen en bevolking.
Na telefonische afspraak, 011 88 04 70 of 011 88 10 31.

4de schepen ANNICK PRINCEN  
(Vooruit met Goesting)

Bredenakkerstraat 9  
3891 Gingelom

Tel. 0475 57 31 76  
E-mail: annick.princen@gingelom.be

Welzijn, onderwijs, jeugd en kinderarmoede.
Na telefonische afspraak, 0475 57 31 76.

3de schepen KOEN PUTZEYS 
(Vooruit met Goesting)

Boekhoutstraat 30
3890 Gingelom

Tel. 0499 30 02 48
E-mail: koen.putzeys@gingelom.be

Mobiliteit, sport, energie, landbouw en ICT.
Na telefonische afspraak, 0499 30 02 48.

2de schepen RITA THIERIE  
(Vooruit met Goesting)

Kriekelstraat 11A  
3890 Gingelom

E-mail: rita.thierie@gingelom.be
Burgerlijke stand, middenstand, sociale woningen, 

senioren en gehandicapten, buurtwerking,  
ontwikkelingssamenwerking en dierenwelzijn.

Na telefonische afspraak, 0473 36 63 07.

1ste schepen INGRID SCHEEPERS  
(Vooruit met Goesting)

Albert Moyaersstraat 68 
3890 Gingelom

Tel. 011 48 47 64  
E-mail: ingrid.scheepers@gingelom.be

Leefmilieu, cultuur en bibliotheek,  
toerisme, erfgoed en kunstonderwijs.

Na telefonische afspraak, 0494 91 55 77.

SCHEPENCOLLEGE

COLOFON

Verantwoordelijke uitgever
Gemeente en OCMW Gingelom
Sint-Pieterstraat 1, 3890 Gingelom

Vormgeving en druk
www.gijsemberg.be

Fotografie
Elke Corthouts, Erwin Reyskens e.a.

Gingelom
WACHTDIENSTEN
GENEESHEREN 

089 59 00 59 
www.hwp38.be 

APOTHEKERS 

078 05 17 33 (tussen 22:00 en 9:00 - zonaal tarief) 
of www.apotheeklimburg.be

TANDARTSEN 

0900 03 05 (€ 1,50 /min)
(op zaterdag, zondag, feest- en brugdagen van 9:00 tot 18:00) 
of www.tandarts.be

DIERENARTSEN 
www.dierenarts-van-wacht.be
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DE SJAMPETTER 
OP RONDE
Ken jij jouw wijkinspecteur? 
Kom kennis maken tijdens 
hun ‘wijkbabbels’.

0903

Wat een sportief jaar in Gingelom!

We mogen met trots terugblikken op een seizoen vol 
energie, plezier en mooie momenten. Net als op het 
internationale toneel, waar onze Belgian Cats en Belgische 
wielrenners in de Tour opnieuw hebben geïnspireerd, leeft 
sport ook volop in onze eigen gemeente. Het enthousias-
me is voelbaar op onze pleinen, in onze sportzalen en 
tijdens onze evenementen.

Zo groeide onze jaarlijkse basketinitiatie verder door en 
zagen we steeds meer jonge kinderen met plezier dribbe-
len en scoren. Ondertussen zetten we in de komende 
maanden de laatste puntjes op de i voor de aanleg van drie 
gloednieuwe 3x3-basketbalpleintjes in Gingelom, Jeuk en 
Mielen. Een nieuwe plek waar jongeren en buurtbewoners 
elkaar kunnen ontmoeten en plezier maken.
Ook het gymseizoen kende een prachtig slot met een 
sfeervolle Gymshow. Meer dan 130 gymnasten schitterden 
voor een enthousiast publiek, een bekroning van een jaar 
vol inzet en groepsgevoel.
En het populaire scholenvoetbaltornooi bracht opnieuw 
leven in de brouwerij, met veel fair play, verbondenheid en 
blije gezichtjes op het veld.

“Sport is méér dan prestaties en evenementen. Het 
is vriendschap en samen plezier maken. En dat zien 
we dagelijks, dankzij onze vele vrijwilligers, trainers 
en verenigingen - groot én klein - die zich inzetten 
voor een actief Gingelom. Van wielerwedstrijden tot 
petanque, van dans tot recreatief sporten: elk 
engagement telt en verdient onze waardering.”

De zomer loopt stilaan op zijn einde, en dat betekent maar 
één ding: een nieuw begin! September brengt nieuwe 
energie, voor sporters én scholieren. Of je nu klaarstaat 
aan de aftrap van een sportseizoen, je boekentas opnieuw 
hebt bovengehaald of gewoon zin hebt om (opnieuw) in 
beweging te komen: dit is hét moment.

Tijdens de Maand van de Sportclub zetten we daarom 
onze lokale verenigingen extra in de kijker. Gym of basket? 
Proeflessen, nieuwe reeksen en kennismakingsmomenten 
maken het makkelijker dan ooit om in te stappen.
Daarom blijven we als gemeente investeren in sportinfra-
structuur, begeleiding en ondersteuning voor verenigingen. 
Zodat iedereen, van jong tot oud, zijn plek vindt op én 
naast het sportveld.

Met dank aan iedereen die bijdraagt aan dit sportieve 
verhaal - ouders, trainers, vrijwilligers en natuurlijk de 
sporters zelf - bouwen we samen verder aan een gezond, 
warm en beweeglijk Gingelom.

Op naar een bruisend sportjaar vol kansen, uitda-
gingen en nieuwe herinneringen!

Koen Putzeys 
schepen van sport

SPRING JIJ MEE  
IN DE GYMCLUB?
Schrijf je in voor het nieuwe 
turnseizoen. Of kom een 
proefles volgen!

    Spring, dribbel  
en scoor
       p.04

   AED  

KAN LEVEN
S  

 REDDEN
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GEMEENTE- EN OCMW-RAAD

•	 De jaarrekening 2024 voor het gedeelte van de gemeente en van het OCMW werden vastgesteld door de 
respectievelijke raden, waarna de gehele jaarrekening 2024 werd vastgesteld door de gemeenteraad. 

•	 De gemeenteraad duidde Marc Bovy, diensthoofd welzijn, aan om de gemeente Gingelom te vertegenwoordigen 
in de zorgraad van ELZ Haspengouw.

•	 Verder duidde de gemeenteraad Geert Moyaers aan als vertegenwoordiger van de gemeente op de algemene 
vergaderingen van Fluvius Limburg voor de duur van de legislatuur 2025-2030. 

•	 De respectievelijke raden gaven goedkeuring aan de agenda van de (buitengewone) algemene vergaderingen van 
Fluvius Limburg, Fluvius Opdrachthoudende Vereniging (OV), de dienstverlenende vereniging s-Lim, De lijn, Creat 
Services dv, EthiasCo, Nuhma cv, opdrachthoudende Vereniging Limburg.net, Wonen In Limburg (WIL) en IGL.

•	 De gemeenteraad keurde de concessieovereenkomst goed voor een kiosk op het plein langs de Borlostraat in 
Mielen-boven-Aalst. 

•	 De gemeenteraad gaf een gunstig advies aan de jaarrekeningen 2024 van de kerkfabrieken Sint Petrus Borlo,  
Sint Trudo Buvingen, Sint Sebastianus Niel, Sint Martinus Montenaken en Sint Saturninus Mielen.

•	 Vervolgens keurde de gemeenteraad de gewijzigde statuten van de Projectvereniging Regionaal Landschap 
Haspengouw en Voeren (IOED Haspengouw west) goed. 

•	 Tot slot werden het bestek en de raming voor de opdracht “aanstellen ontwerper voor het inrichten van een 
sportcomplex voor voetbal en andere sporten (terreinaanleg en bouwwerken)” goedgekeurd.

•	 De respectievelijke raden gaven goedkeuring aan de agenda van de (buitengewone) algemene vergaderingen van 
de dienstverlenende vereniging Cipal en de Gemeentelijke Holding NV. 

•	 Het vernieuwde protocol voor gegevensuitwisseling tussen Limburg.net en de gemeente Gingelom werd  
goedgekeurd.

•	 De gemeenteraad besliste om de samenwerkingsovereenkomst met de stad Sint-Truiden, met betrekking tot  
de aanstelling van een GAS-bemiddelaar, te hernieuwen voor onbepaalde duur. 

•	 Voorts ging de gemeenteraad akkoord met de verkoop en het schattingsverslag van het restperceel voor de 
woning Bronstraat 8. 

•	 Het bestek en de raming voor de opdracht “Erosiebestrijding Gingelom - Bufferbekken Heiseltstraat” werden 
goedgekeurd.

•	 De raad keurde het circulatieplan ter hoogte van de Houtstraat te Jeuk goed. 

•	 De gemeenteraad keurde de overnameovereenkomst, met ingang van 01/01/2026, van het lokaal diensten
centrum ‘Het Park van de Vriendschap’ goed. 

•	 Vervolgens keurde de OCMW-raad de nieuwe kaderovereenkomst met IGL Ter heide goed. 

•	 Het voorstel van Kristof Schiepers, om de verengingen meer te betrekken bij de drankvoorzieningen op  
Gingelom Feest, werd niet goedgekeurd. Gingelom Feest 2025 moet nog geëvalueerd worden en er is momen-
teel nog geen zicht op de organisatie en werkwijze voor het volgende jaar. Bijgevolg is het nu te vroeg om hierin 
al een beslissing te nemen.

Gemeente- en OCMW-raad 20/05/2025 

Gemeente- en OCMW-raad 17/06/2025 
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EEN STERK LICHAAM, EEN FRISSE GEEST 
EN VOORAL VEEL PLEZIER
Een start voor jong en oud!

Jeugd

De zomer loopt stilaan op zijn einde en dat betekent maar één ding: een nieuw begin! Naast de 
start van het sportseizoen en het verenigingsleven blikken we vooruit op het nieuwe schooljaar.  

Of je nu klaarstaat aan de aftrap van een sportieve uitdaging of 
je boekentas alweer hebt bovengehaald: september brengt voor 
iedereen nieuwe energie en kansen. We wensen iedereen veel 
succes en plezier!

Zin om in september sportief uit de startblokken  
te schieten? 
Tijdens de Maand van de Sportclub zetten we onze lokale gym- en 
basketbalclub graag in de kijker. Een ideaal moment om kennis te 
maken met deze sportieve verenigingen en om zelf in beweging te 
komen. Enkele clubs stuurden hun programma door. Je vindt ze 
hieronder en in de activiteitenkalender.

Wens je kennis te maken met het volledige sportaanbod bij de 
Gingelomse sportclubs? Dan verwijzen we je door naar onze website. Hier kan je de contactgegevens van de 
clubs vinden: www.gingelom.be/adressenlijst-sportverenigingen-2025.

SPRING JIJ MEE IN DE GYMCLUB?
Klaar om te springen, draaien en bewegen? 
In de gymclub kunnen kinderen van 4 t.e.m. 18 jaar zich helemaal uitleven!

De lessen starten op vrijdag 19/09. Tijdens de trainingen wordt op een 
speelse manier gewerkt aan lenigheid, kracht, evenwicht en allerlei coole 
gymkunsten. Er wordt volop bewogen, gespeeld en in groep geoefend: 
ideaal om nieuwe vrienden te maken en sterker en zelfverzekerder te 
worden. 

De trainingen vinden plaats op dinsdag van 17:00 tot 19:00 voor kinderen 
van 7 t.e.m. 18 jaar. Op vrijdag is er les van 16:30 tot 17:30 voor de jongste 
kinderen van 4 t.e.m. 6 jaar. Van 17:30 tot 18:30 trainen dan opnieuw de 
kinderen van 7 t.e.m. 18 jaar. Instappen kan in september én opnieuw in 
januari. Zo hebben kinderen op verschillende momenten in het schooljaar 
de kans om mee in te stappen. 

Contact:
Cleeren Janne - 011 88 04 92 - 0477 66 67 63 - vrijetijd@gingelom.be

Bij de activiteitenkalender  
in dit nummer kan je een  
overzicht vinden van de  

deelnemende verenigingen 
 aan de Maand van de sportclub.
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Jeugd

We vangen een succesvolle samenwer-
king met Basketbalclub Landen aan en 
zetten de basketinitiatie verder voor 
kinderen van 5 t.e.m. 7 jaar. 

Vanaf donderdag 18/09 worden er opnieuw 
wekelijks basketbaltrainingen georganiseerd in 
onze sporthal, telkens van 17:30 tot 18:30. 

Tijdens de gratis proeflessen op 18/09 en 
25/09/2025 is iedereen welkom om vrijblij-
vend kennis te maken. Ook in januari is er 
een nieuwe instapmogelijkheid, met gratis 
proeflessen op 08/01 en 15/01/2026.

Met het oog op de toekomst is er bovendien 
goed nieuws. Vanaf 2026 kunnen we gebruik 
maken van drie nieuwe basketbalpleinen in 
onze gemeente. Er worden momenteel 
voorbereidingen getroffen om een terrein te 
plaatsen in Jeuk (het speelterrein), Mielen 
(het KLJ-terrein) en Gingelom (domein de 
Kulter). Deze nieuwe infrastructuur zal extra 
mogelijkheden bieden om samen sportief en 
actief te zijn in de buitenlucht.

Basketbalplezier voor kids
SPRING, DRIBBEL, SCOOR!

1. Wist je dat basketbal is uitgevonden  
met een... fruitmand? 

Meer dan 130 jaar geleden hing een sportleraar een perzikmand aan de 
muur. Dat was het allereerste basketbaldoel! Toen moest iemand telkens in 

de mand klimmen om de bal eruit te halen. Gelukkig is dat nu anders!

2. Basketbal is één van de gezondste sporten  
die je kan beoefenen. 

Het combineert cardio, kracht, snelheid en coördinatie in één sport.  
Tijdens een uurtje basketten kan je tot wel 700 calorieën verbranden.  
Het traint daarenboven niet alleen het lichaam maar ook het reactie

vermogen en het ruimtelijk inzicht.

3. Ook 3x3 basketbal groeit razendsnel
Deze variant op het klassieke basketbal wordt gespeeld met 3 tegen 3 op  

één basketveldje. Het is snel, dynamisch en ideaal voor wie snel een spel wil 
spelen. Bovendien is het nu ook een Olympische sport sinds Tokyo 2021!

4. De bal is pas sinds 1983 oranje
Vroeger waren basketballen bruin, maar dat was moeilijk te zien op tv.  

Sinds de jaren 80 gebruiken de meeste competities de herkenbare oranje  
bal met zwarte lijnen, waardoor het spel visueel aantrekkelijker werd.

5. Basketbal is goed voor je brein 
De sport vereist snel denken, patronen herkennen en samenwerken onder 
druk. Regelmatig spelen kan het geheugen, concentratie en stressbeheersing 
verbeteren - iets wat veel jongeren en volwassenen goed kunnen gebruiken. 

6. Je hoeft niet jong of topsporter te zijn om te beginnen
Recreatieve clubs, wandelbasketbal (voor senioren) en bedrijfstoernooien 
maken de sport toegankelijk voor iedereen. Zelfs mensen die op latere 
leeftijd starten, ervaren meer energie en sociaal contact via basketbal.

7. Het wereldrecord voor meeste punten  
in één wedstrijd? 100!

NBA-legende Wilt Chamberlain scoorde in 1962 exact 100 punten in één 
wedstrijd, een record dat vandaag nog steeds niet gebroken is.

Zeven interessante wist-je-datjes  
over basketbal… 

Contact:
Cleeren Janne - 011 88 04 92 - 0477 66 67 63 - vrijetijd@gingelom.be
Cypers De Landrecy Hugo - 0479 75 11 89 - hugo.dcl@telenet.be 
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Jeugd

Gezonde eetgewoonten beginnen van jongs af aan. 
Maar hoe zorg je ervoor dat kinderen van 2,5 tot 12 
jaar gezond én met plezier eten? Met deze drie tips 
kom je al een heel eind: 

1. Bied gevarieerde en kleurrijke maaltijden aan
Een kleurrijk bord met een mix van groenten, fruit, 
volkoren producten en eiwitten spreekt kinderen aan en 
stimuleert hen om nieuwe smaken te ontdekken. Gezonde 
vetten maken de maaltijd compleet én voedzaam.

2. Beperk toegevoegde suikers en ongezonde snacks
Frisdrank, snoep en sterk bewerkte snacks bevatten vaak veel suiker en weinig voedings-
waarden. Vervang ze door gezondere alternatieven zoals stukjes fruit, ongezoete yoghurt of 
volkoren crackers. Vergeet niet: kinderen leren vooral door naar jou te kijken. Geef dus zelf 
het goede voorbeeld!

3. Maak van eten een positief en gezellig moment
Laat kinderen proeven en wennen aan gezonde keuzes. Hoe vaker je iets op een positieve 
manier aanbiedt, hoe groter de kans dat ze het uiteindelijk lekker gaan vinden. Samen eten 
zorgt voor sfeer én versterkt gezonde gewoonten op een natuurlijke manier.

Wat staat er op het schoolmenu?
Onze schoolmaaltijden sluiten perfect aan bij deze gezonde gewoonten. Ze zijn voedzaam, 
evenwichtig en aangepast aan de behoeften van kinderen. Denk aan voldoende groenten en 
fruit, volkoren producten en minder zout of suiker. Dit bevordert niet alleen de gezond-
heid, maar ook de concentratie, stemming en leerprestaties.

Proberen? Dat kan!
Schrijf je kind digitaal in via je I-Activeaccount.
Wil je eerst eens proberen? Geen probleem: start gedurende de maand september.  
Nadien kan je inschrijven per maand of tot het einde van het schooljaar.

EEN GEZONDE MAALTIJD 
voor elk kind

En samen eten op school?  
Dat maakt het helemaal af! 
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Jeugd

OP ZOEK
naar een goede basisschool?
Kies voor een unieke begeleiding waarmee jouw kind de bovenste trede van de leerladder bereikt.  
Jouw kind kan in de GO! basisscholen in Gingelom en omstreken terecht vanaf 2,5 jaar.

Wil je meer weten over de Gingelomse scholen? Neem dan zeker contact op!
Wij wensen alle kinderen een fijne start op maandag 1 september!
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Algemeen beleid

Op tien verschillende plaatsen in Gingelom is er een AED-toestel 
dat 24/7 publiek toegankelijk is. 

Een AED (Automatische Externe Defibrillator) is een toestel dat het 
hartritme analyseert en, indien nodig, een elektrische schok toedient om 
het hart weer op gang te brengen. Het toestel begeleidt de gebruiker 
stap voor stap.

Bij een hartstilstand telt elke seconde. Zonder snelle reanimatie en het 
gebruik van een AED daalt de overlevingskans met 10% per minuut. 
Door onmiddellijk te starten met reanimatie én zo snel mogelijk een 
AED in te zetten, kan je iemands leven redden, nog vóór de hulpdiensten 
ter plaatse zijn.

• Gingelom Gemeentehuis: Sint-Pieterstraat 1
• Montenaken Sporthal De Winning: Hannuitstraat 9
• Buvingen Park van de Vriendschap: Mielenstraat 1
• Klein-Vorsen Achterzijde Cultuurhuis Den Dries: Sint-Rumoldusstraat/Groenplaats
• Vorsen CC Vorsen: Hoogstraat 30
• Jeuk GO! BS De Groeiboog: Houtstraat 117
• Boekhout Sint-Petruskerk: Boekhoutstraat
• Mielen-boven-Aalst Parochiezaal De Wielewaal: Vrijheersstraat 1
• Borlo Het Pachthof: Thewitstraat 8
• Niel Zaal Lindehof: Naamsestraat 24

In het najaar van 2025 
zal een infomoment 

georganiseerd worden 
rond het gebruik van 

 een AED en  
reanimatie.

AED-TOESTELLEN IN GINGELOM 
levens redden doe je samen

Belangrijk:  
Bel altijd eerst 112 bij een noodsituatie. 

Je kan op volgende locaties een toestel terugvinden:

07



Algemeen beleid

De gemeente Gingelom wil het officiële Hartveilig-label behalen, een erkenning van Rode Kruis-Vlaan-
deren voor steden en gemeenten die actief inzetten op reanimatie en het gebruik van AED-toestellen.

Met dit label toont Gingelom aan dat het:
• Publiek toegankelijke AED’s ter beschikking stelt.
• Opleidingen en infosessies organiseert over reanimatie.
• De lokale gemeenschap sensibiliseert rond hulpverlening bij hartstilstand.

Wil jij ook meehelpen Gingelom Hartveilig te maken? 
Neem deel aan het infomoment in het najaar of volg een erkende opleiding reanimatie!

Op zondag 12/10/2025 organiseren de Vrienden van de Fakkeltocht opnieuw hun jaarlijkse fakkeltocht ter 
herdenking van de helden uit de Eerste en Tweede Wereldoorlog. De plechtigheden vinden plaats aan de oorlogs-
monumenten in Heers, Gingelom en Sint-Truiden. Iedereen is van harte welkom aan de monumenten.

Programma monumentbezoeken in Gingelom: 	12:45 Borlo.
	 13:10 Mielen.
	 13:35 Boekhout.
	 14:05 Jeuk.

De Fakkeltocht is een traditie die teruggaat tot 1928, toen de Nationale Strijdersbond van België deze symbolische 
tocht in het leven riep. Fakkels, aangestoken aan de grenzen van ons land, werden via een ketting van oud-strijders 
naar Brussel gedragen en op 11 november, bij het Graf van de Onbekende Soldaat, gedoofd.

Politie

De verkeersveiligheid is één van de permanente aandachtspunten van onze politiezone.
Handhaving en controle zijn hiervoor basisinstrumenten.  
Zo wordt er dagelijks gecontroleerd op snelheid, alcohol en drugsintoxicatie, niet verzekerde voertuigen, enz.
Hierbij geven we een overzicht van de snelheidscontroles van de maanden mei en juni op ons grondgebied.

Locatie Max snelheid # voertuigen # pv’s % te snel

Gingelom Oude Katsei 50 km/u 276 14 5%

Gingelom Steenweg 50 km/u 996 102 10%

Gingelom Mechelsestraat 50 km/u 74 29 39%

Gingelom Oude Katsei 70 km/u 199 18 9%

Gingelom Landenstraat 70 km/u 414 41 10%

Gingelom Bergstraat 50 km/u 50 4 10%

2009 208 10%

RESULTATEN
flitsactie mei en juni

GINGELOM GAAT VOOR 
het Hartveilig-label

FAKKELTOCHT 2025
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Politie

De wijkinspecteurs organiseren in september buurt- en wijkbezoeken in Gingelom 
en Nieuwerkerken. Tijdens deze ‘wijkbabbels’ kunnen bewoners kennismaken met 
de wijkinspecteurs.

De wijkinspecteurs gaan op pad met ‘De Sjampetter’ (caravan). Zo brengen ze het ver-
trouwde, persoonlijke contact van de oude sjampetter/champetter/garde weer tot leven.  
Je vindt ‘De Sjampetter’ telkens van 16:00 tot 19:00 op een goed zichtbare centrale locatie. 

Hieronder vind je een overzicht van de data en locaties voor Gingelom en Nieuwerkerken. 
Wil je kennismaken met je wijkinspecteur of heb je iets te melden, kom dan zeker langs! 

Wij kijken er alvast naar uit om jou te verwelkomen.

Voor de inwoners van Datum Locatie 

Montenaken, Vorsen  
en Kortijs 

Dinsdag 02/09 Den Dries

Jeuk, Mielen-boven-Aalst  
en Boekhout 

Donderdag 04/09 Dorpsplein Jeuk

Kozen en Wijer Dinsdag 09/09 Buurthuis Ter Cose

Gingelom en Niel   Maandag 15/09 Dorpsplein Gingelom (aan de kerk)

Nieuwerkerken  
en Binderveld 

Woensdag 17/09 Gemeenteplein Nieuwerkerken

Borlo, Buvingen  
en Muizen  

Dinsdag 23/09 Dorpsplein Borlo

DE SJAMPETTER  
OP RONDE
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De weddingplanner - Danielle Steel 
Faith Ferguson is de meest gewilde 
weddingplanner van New York.  
Door haar twee mislukte verlovin-
gen gelooft ze niet meer dat 
trouwen voor haar weggelegd is. 

Dodelijke biecht - Toni Coppers
Na een mislukte moordaanslag doet Commis-
saris Liese Meerhout kantoorwerk. Als zij in 
een restaurant een vrouw “red mij” hoort 
fluisteren, opent zij op 
eigen houtje een 
onderzoek.

Rusteloos - Aspe
Rusthuis Minnewater wordt opgeschrikt door 
een bende gewapende overvallers. Deze blijken, 
tot groot ongeloof van inspecteur Van In, dames 

van minstens 70 jaar te 
zijn. 

“Dit boek laat je niet onbewogen.”

Nieuw in de bib  
volwassenen

Jan Vantoortelboom (1975) groeide op in Elverdinge, bij Ieper en 
studeerde Germaanse taal- en letterkunde aan de Universiteit Gent. 
Hij woont sinds 2004 in Zeeuws-Vlaanderen. Als schrijver debuteer-
de hij in 2011 met “De verzonken jongen”, waarvoor hij De Bronzen 
Uil ontving. Drie jaar later volgde “Meester Mitraillette”, tot vandaag 
zijn grootste succes. Met zijn zesde roman “Mauk” won hij in 2023 de 
Boekenbon Literatuurprijs. 

Mauk is een getraumatiseerd kind, dat zich niet kan weren tegen 
de demonen van zijn vader. Door zijn verbeeldingskracht slaagt 
hij er toch in zich staande te houden.

Ondertussen overziet de oude Mauk zijn leven op zijn ziekbed. De enigen 
die hij nog ziet zijn zijn dokter en de verzorgster Jenny, de dochter van de 
vrouw die hij ooit graag zag. 

Hij leeft voornamelijk nog in zijn herinneringen: zijn vader gedroeg zich 
thuis als een tiran en zijn moeder was hier vaak het slachtoffer van. Het is 
te veel om te bevatten, waardoor Henri verscheen in zijn verbeelding als 
zijn sterke, moedige grote broer, die hem beschermde tegen de buiten-
wereld en zijn vader.

Jan Vantoortelboom schreef een bijzonder psychologisch verhaal 
en weet met diepgang binnen te treden in de ziel van het  
getraumatiseerd hoofdpersonage. Wat is verzonnen? Wat is de 
werkelijkheid? Dat is de spanningslijn in dit verhaal. De roman is 
geschreven in een zeer rijke en beeldende taal. 

“Mauk” confronteert je met prangende vragen over pijn en 
lijden, loyaliteit en bloedband, liefde en eenzaamheid, overleven 
… en hoe verbeelding als overlevingsstrategie gebruikt kan 
worden. Dit boek laat je niet onbewogen. 

Elke dag mild ouderschap -  
Nina Mouton
Dit boek wil je helpen om je 
buikgevoel als ouder terug te vinden 
en samen met je kindje je eigen weg 
te zoeken. Het geeft je handvaten 
om overeind te blijven in de storm 
die ouderschap soms is.

Leestip!
“Mauk” 
Jan Vantoortelboom 
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Natuur in je tuin - Annetje Ottow
101 praktische ideeën voor elke 
tuin of balkon, groot of klein - om 
van je buitenruimte een biodivers 
paradijs te maken.

Wat je moet weten om het Midden-Oosten  
te begrijpen - Koert Debeuf 
De auteur legt bondig  
en op een toegankelijke 
manier uit wat je moet 
weten om het Midden- 
Oosten te begrijpen.

Gaat je kind in september naar het eerste leerjaar?  
Dan kan je in onze bib terecht voor aangepaste lees- 
boekjes voor prille lezertjes. De boekjes zijn gerang- 
schikt volgens de 12 leesniveaus van het AVI-systeem.

AVI staat voor “Analyse van Individualiseringsvormen”  
en wordt in het onderwijs gebruikt om de individuele  
leesontwikkeling van je kind te analyseren en bij te sturen. 

AVI is een hulpmiddel om een boek voor je kind te kiezen.  
Het AVI-niveau geeft aan welk boek leestechnisch het best  
bij je kind past, maar zegt niets over leesplezier. Het is even  
belangrijk dat je kind ook plezier aan de boekjes beleeft.  
Als een kind graag leest, zal het automatisch ook meer lezen.

Kom gerust langs in onze bib. Voor elk prille lezertje uit het eerste 
leerjaar heeft onze bib ook een leuk “biebboekje”. 

De lijst van Violet Sopjes 
- David Vlietstra (9+)
Bijzonder en grappig verhaal over 
een meisje dat de dingen net een 
beetje anders doet dan normaal.

Reeks “Game helden” -  
Marcel Van Driel (6+)
Gamen, avontuur en vriendschap 
komen samen in deze spannende 
reeks, waarbij ook leesplezier 
voorop staat. 

Jij & ik en het land van de verloren 
voorwerpen - Andy Griffiths (9+)
Twee vrienden raken verdwaald in het 
land vol bizarre dingen. 

Robodog -  
David Walliams (9+)
Een superhond die 
helpt de misdaad te bestrijden in Dollerdam. 

Nieuw in de bib  
jeugd

LEESBOEKJES 
voor prille lezertjes
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Wonen en leven

Je wil je woning verbeteren, maar je hebt niet voldoende budget? Mijn Verbouw
Lening is er voor jou. Ook voor mensen die niet bij de reguliere bank terecht 
kunnen. Energiehuis Limburg ondersteunt je bij de aanvraag, zonder kosten.

De Vlaamse overheid riep in 2022 de voordelige Mijn VerbouwLening in het leven. Daar-
mee kan je een bedrag tot € 60.000 lenen voor energiezuinige renovatiewerken. Door een 
terugbetalingstermijn tot max. 25 jaar zijn de maandlasten lager. De rentevoet is dit jaar 
1,5%. Dat is een korting van 3% op de wettelijke rente. 

Vraag gratis ondersteuning aan 
“Mensen schrikken soms als ze de voorwaarden zien voor Mijn VerbouwLening. Ook is de 
digitale aanvraag omslachtig. Energiehuis Limburg ondersteunt daarom met gratis hulp bij 
de aanvraag. Wij pluizen alles voor jou uit”, zegt Mike Willekens van Energiehuis Limburg.
“Heb je je offerte(s) ontvangen? Meld je dan aan voor een vrijblijvende afspraak. We maken 
voor jou helder voor welke werken je kan lenen. We maken samen je dossier op en dienen 
de aanvraag in. Zo garanderen we een vlotte afhandeling. Daarbovenop geven we ook 
technisch advies en bekijken we of je in aanmerking komt voor andere financiële steun-
maatregelen.”
En heb je later een financiële meevaller? Dan kan je de lening gewoon terugbetalen, zonder 
kosten. 

Mijn VerbouwLening: oplossing voor wie niet bij de bank terecht kan 
We bekijken ook steeds of je in aanmerking komt voor Mijn VerbouwLening. Dat is 
afhankelijk van je inkomen en van een eventueel ander lopend krediet bij je bank. 
 “Wie bij de reguliere banken niet terecht kan, komt vaak wel in aanmerking voor Mijn 
VerbouwLening. Denk aan gepensioneerden, mensen met lage inkomens of een uitkering, 
of jonge mensen zonder eigen inbreng”, zegt Mike Willekens van Energiehuis Limburg.

Wil je meer weten?
www.energiehuislimburg.be/lening
089 77 81 29 of info@energiehuislimburg.be  

Heb je nog andere woon- of energievragen?
Neem contact op met het woonenergieloket in jouw gemeente.

Bel of mail naar: 
woonenergieloket@stebo.be
089 39 16 04 
Bereikbaar op: 	Ma - Di - Woe: 9:30 - 12:00 
	 Woe - Don: 13:30 - 16:30 

Of maak zelf jouw afspraak via: 
https://stebo.be/particulieren/wonen/woonloket-premieadvies

VOORDELIGE MIJN VERBOUWLENING
voor een warmere woning
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Het gebonden asbestafval van een particuliere woning kan je via 
afvalintercommunale Limburg.net aan huis laten ophalen of naar 
het recyclagepark brengen. 

Heb je te maken met ongebonden asbest? Dan mag je het als particu-
lier niet zelf verwijderen maar dien je dit te laten uitvoeren door een 
erkende asbestverwijderaar.

Ophaling aan huis
Heb jij een grote hoeveelheid gebonden asbest dat verwijderd moet 
worden? Dan kan je dit aan huis laten ophalen via Limburg.net. De 
Vlaamse overheid (OVAM) kent hiervoor subsidies toe. Daardoor blijft 
de bijdrage die je zelf moet betalen relatief beperkt. Ook als je asbest 

laat verwijderen door een professionele aannemer, kan jij voor de afvoer ervan een beroep 
doen op de huis-aan-huisophaling van Limburg.net.

Afhankelijk van het type asbestafval (golfplaten of leien) en de hoeveelheid, kies je 
voor een platenzak, big bag of een container. Heb je meer dan 180 m³ asbestafval, kies 
dan voor een container. Minder afval? Dan zijn platenzakken en/of big bags de goede keuze.
 

Platenzak Big bag Container

Te vullen met Golfplaten Leien Grote hoeveelheden golf- 
platen en/of leien

Max. aantal 13 platen 1 m³ leien 180 m² en 400 m²  
dakoppervlak

Afmetingen 300 x 110 x 30 cm   90 x 90 x 110 cm   630 X 240 X 120 cm

Max. aan te vragen 7 7 1

Wonen en leven

HEB JIJ ASBESTAFVAL
dat je wil afvoeren

De big bags/platenzakken of container mogen uitsluitend gevuld worden met hechtgebon-
den asbest en beschermkledij. Andere afvalstoffen zoals bv. daklatten, heraklietplaten, 
isolatie, steenpuin, ramen en raamkaders zijn verboden.

Bij aflevering van de container, big bags of platenzakken op de stortplaats, voert de uitbater 
strenge controles uit. Wanneer er ander afval dan hechtgebonden asbest in de container, 
big bags of platenzakken zit, legt de uitbater van de stortplaats een boete op. De boete 
bedraagt € 1.000 of meer en wordt doorgerekend aan jou. 

Tarieven voor ophaling aan huis
Verpakkingen voor huis-aan-huis ophaling van asbest: 
• Platenzak: € 20 /platenzak.
• Big bag: € 20 /bigbag.
• Containerliner: 620 x 240 x 115 cm (tussen de 180 m² en de 400 m² dakoppervlak) 	
   = € 160 /container.

OPGELET! Bij de aankoop van een verpakking voor huis-aan-huis ophaling van asbest is de 
aankoop van een pakket persoonlijke beschermingsmiddelen van € 10 verplicht.
Een ophaling aan huis vraag je aan via www.limburg.net/bestellen-aanvragen
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Het Beleidsplan Ruimte Vlaanderen geeft de Vlaamse visie weer van het ruimtelijk 
beleid. Vlaanderen wil de omgeving klimaatbestendig maken, de natuur verster-
ken, woonkernen doen bruisen en ruimte maken voor duurzame economie.

De Vlaamse Regering heeft op maandag 14/07/2025 een conceptnota goedgekeurd voor 
het Beleidsplan Ruimte Vlaanderen als startpunt voor dialoog. De nota bouwt verder op 
de beslissing van de Vlaamse Regering van 2018 en geeft de richting aan voor een volwaar-
dig en definitief beleidsplan. De conceptnota herbevestigt de keuze om tegen 2040 geen 
extra ruimte meer in te nemen. 

Vanaf 09/09 tot uiterlijk 14/11/2025 kan je reageren op zowel de conceptnota als 
op de kennisgevingsnota. 

Raadplegen en opmerkingen conceptnota BRV

Raadpleeg de conceptnota als volgt:
• In het gemeentehuis
• Via de website van de gemeente
• Via Omgeving.vlaanderen.be/BRV

Opmerkingen over de conceptnota kunnen op drie manieren worden bezorgd:
• 	Bij voorkeur online, via een digitaal inspraakformulier op omgeving.vlaanderen.be/BRV
• 	Via e-mail naar: bjo.omgeving@vlaanderen.be
• 	Per brief naar: 

Departement Omgeving 
Beleidsontwikkeling en juridische ondersteuning 
Koning Albert II laan 15 bus 547, 1210 Brussel, België

Raadplegen en opmerkingen kennisgevingsnota plan-MER

Raadplegen kennisgevingsnota plan-MER
De volledig verklaarde kennisgevingsnota van het Beleidsplan Ruimte Vlaanderen is van 
09/09 tot en met 14/11/2025 te raadplegen via:
• Omgeving.vlaanderen.be/milieueffectrapportage en omgeving.vlaanderen.be/BRV
• In het gemeentehuis en op de gemeentelijke website.

Opmerkingen over de kennisgevingsnota van het MER kunnen als volgt worden 
bezorgd:
• 	Bij voorkeur online, via een digitaal inspraakformulier. De link staat tijdens de terinzage-

legging op omgeving.vlaanderen.be/BRV en omgeving.vlaanderen.be/milieueffectrapporta-
ge.

• 	Via e-mail naar mer@vlaanderen.be
• 	Per brief naar: 

Departement Omgeving 
Team Omgevingseffecten, Plan-MER Beleidsplan Ruimte Vlaanderen 
Koning Albert II-laan 15 bus 551, 1210 Brussel

• 	Persoonlijk (op afspraak via mer@Vlaanderen.be): 
Departement Omgeving 
Team Omgevingseffecten, Plan-MER Beleidsplan Ruimte Vlaanderen 
Herman Teirlinckgebouw, Havenlaan 88, 1000 Brussel 

Wonen en leven

BELEIDSPLAN  
RUIMTE VLAANDEREN (BRV):
terinzagelegging conceptnota  
& kennisgevingsnota
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Bij Academie Haspengouw kan iedereen, jong en oud, zijn of haar 
artistieke passie ontwikkelen. Ze bieden een ruim aanbod aan lessen 
voor kinderen, jongeren en volwassenen. Of je nu houdt van muziek, 
tekenen, schilderen, theater, dans of keramiek: er is voor ieder wat wils, 
op verschillende leslocaties.

Ervaren en enthousiaste leerkrachten begelei-
den je stap voor stap en inspireren je om je 
talent verder te ontplooien. In een warme, 
stimulerende omgeving leer je niet alleen 
techniek, maar ook hoe je jouw creativiteit 
volop kunt laten bloeien.

Het draait niet alleen om kunst maken, maar 
ook om plezier, ontmoeting en samen groeien. 
De lessen zijn toegankelijk voor alle leeftijden 
en niveaus, dus waar wacht je nog op?
Start jouw artistieke avontuur bij Academie 
Haspengouw!

Meer info: www.academiehaspengouw.be
Inschrijven: www.mijnacademie.be > doorklikken naar ahbeeld en/of ahpodium

Tarieven voor een volledig schooljaar (wekelijkse lessen):
• Kinderen en jongeren (6-18 jaar): € 97 / € 68 (verminderd tarief).
• Jongvolwassenen (18-24 jaar): € 178.
• Volwassenen (24+): € 405 / € 178 (verminderd tarief).

Milieu Academie

BELEIDSPLAN  
RUIMTE VLAANDEREN (BRV):
terinzagelegging conceptnota  
& kennisgevingsnota

Ook dit jaar organiseert Natuurpunt 
Limburg haar jaarlijkse plantenverkoop - 
inmiddels al voor de 24ste keer!
Ze bieden een mooi assortiment van 
streekeigen bomen en struiken, nestkasten 
én drie soorten bloemenzaadmengelingen. 
Alle planten zijn perfect afgestemd op de 
lokale bodem en het klimaat. Ze bieden 
bovendien voedsel en schuilplaatsen aan tal 
van dieren én versterken de identiteit van 
onze streek.

Waarom meedoen?
• 	Meer biodiversiteit: Inheemse planten 

trekken bijen, vlinders, vogels en andere 
dieren aan.

• 	Klimaatbuffer: Bomen en struiken helpen 
tegen klimaatverandering door CO₂- 
opslag, waterbuffering en temperatuur
regulatie.

• 	Gezondere leefomgeving: Ze verbeteren 
de luchtkwaliteit en dragen bij aan een 
leerzame, groene omgeving.

•  Lokale natuurbescherming: De opbrengst 
van de plantenverkoop gaat naar het 
beheer en de bescherming van natuur
gebieden in jouw gemeente.

• 	Bewuste inwoners: Mensen worden 
geïnspireerd en geholpen om hun tuin 
natuurlijker en klimaatvriendelijker in te 
richten.

We hebben ook jouw hulp nodig! 
Je tuin natuurvriendelijk inrichtingen brengt 
dus heel wat voordelen met zich mee. Ook 
mensen zonder een grote tuin kunnen 
terecht bij de plantenverkoop om een 
nestkast of insectenhotel aan te kopen om 
dieren van een schuilplaats te voorzien. 
Doe mee en bereid je tuin alvast voor op 
extra leven!
Bestellen kan vanaf begin september tot en 
met begin november via natuurpuntlimburg.
be/plantenverkoop. De bestellingen kunnen 
afgehaald worden op de gemeentelijke 
technische dienst, Ambachtsweg 22, 3890 
Gingelom en dit op zaterdag 29/11. 
De gemeente ondersteunt deze actie door 
5 planten te schenken aan ieder Gingeloms 
gezin dat een bestelling doet.

Meer info: 
plantenverkoop@natuurpuntlimburg.be

PLANTENVERKOOP
Natuurpunt

ONTDEK JE CREATIEVE TALENT
bij Academie Haspengouw!
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In het digipunt in de bibliotheek van Gingelom kan je om de twee weken terecht met al je grote of kleine 
computergerelateerde vragen. Dit op volgende vrijdagen tussen 13:30 en 15:30:
29/08 • 12/09 • 26/09 • 10/10 • 24/10

Zit je met een digitale vraag, maar is er niemand die je verder kan helpen? 
In het digipunt is een medewerker aanwezig die je helpt met onder meer:  

• Het installeren of gebruiken van apps (itsme, QR code scanner, whatsapp, schoolapps ...).
• Een veilig wachtwoord aanmaken.
• Het invullen van een online formulier.
• Vragen in verband met de instellingen van je toestel.
• Een document digitaal aanvragen.
• Een dossier digitaal indienen.
• Phishing herkennen en voorkomen.

Deze dienstverlening is volledig gratis. Een afspraak maken is niet nodig.

Heb je hulp nodig bij zaken zoals het inloggen op een overheidswebsite of het 
digitaal indienen van een aanvraag? Breng dan zeker je identiteitskaart en 
bijhorende pincode mee. 

Voor meer informatie kan je terecht op het nummer 0470 56 08 36. 

Welzijn

Het digipunt: gratis antwoord  
op al jouw digitale vragen

IGL Ter Heide beantwoordt al jouw vragen  
over ondersteuning voor personen  
met een handicap
Personen met een handicap verdienen de best mogelijke begeleiding en informatie op maat. 
Daarom werkt de gemeente Gingelom nauw samen met IGL Ter Heide, de intercommunale 
vereniging voor hulp aan gehandicapten in Limburg. 

Weet je niet welke zorgen je kan inkopen met je persoonlijk assistentiebudget of welke sociale voordelen je 
kan aanvragen? Of vermoed je een beperking bij jezelf of iemand in je omgeving en weet je niet op welke 
manier je hulpverlening kan inschakelen? Dan kan je deze vragen stellen aan de outreachend medewerker 
van IGL Ter Heide. Zij staat je bij op het vlak van huisvesting, vrije tijd, gezondheid, maatschappelijke 
participatie en financiële aangelegenheden.  

Elke inwoner kan gratis telefonisch advies krijgen over handicapspecifieke thema’s via het nummer
089 39 01 37 en dit tijdens de volgende momenten:
• Dinsdag van 13:00 tot 16:30
• Woensdag en vrijdag van 08:30 tot 12:30 en van 13:00 tot 16:30

Het is ook mogelijk om vragen per mail te stellen: outreach@terheide.be.

Over de volgende onderwerpen kan je advies vragen:
• Aanvragen PAB/ PVB.
• Aanvragen IVT/ IT.
• Aanvragen voor het sociaal tarief gas, water, elektriciteit, belastingvermindering …
• Aanvragen zorgtoeslag voor kinderen met een specifieke ondersteuningsnood.
• Aanvragen zorgbudget voor ouderen met een zorgnood.
• Aanvragen parkeerkaart.
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Welzijn

Het begin van een nieuw schooljaar betekent voor ouders met schoolgaande kinderen extra uitgaven die 
zwaar kunnen doorwegen op het gezinsbudget. Met de septembertoelage helpt de gemeente Gingelom 
kwetsbare gezinnen om deze kosten te drukken. 

Wat zijn de voorwaarden voor de toekenning van de septembertoelage?
	 - Inwoner zijn van de gemeente Gingelom (de school mag buiten Gingelom gelegen zijn).
	 - Behoren tot één van de volgende groepen:
		  • Leefloon ontvangen.
		  • In budgetbeheer zijn bij het OCMW of het CAW.
		  • In collectieve schuldbemiddeling zijn.
		  • Een gezinsinkomen hebben dat onder het grensbedrag van € 2.220,09 ligt. Afhankelijk van je  
			   situatie kan het grensbedrag verhoogd worden. Zo wordt ook rekening gehouden met het  
			   kadastraal inkomen (of de huurprijs) en de leeftijd van de kinderen.

Hoeveel bedraagt de tussenkomst?
	 - € 25 voor een leerling in het kleuteronderwijs.
	 - € 50 voor een leerling in het basisonderwijs.
	 - € 100 voor een leerling in het secundair of hoger onderwijs.

Hoe en wanneer kan je de septembertoelage aanvragen?
De aanvraag doe je bij de dienst welzijn. Dit kan gedurende het volledige schooljaar. Je brengt het volgende 
mee:
	 - 	Inkomstenbewijzen van alle personen op je adres (loon, uitkering, kindergeld, onderhoudsgeld...)  
		  van de laatste 3 maanden.
	 - 	Het kadastraal inkomen (KI) bij bezit van een eigen woning.
	 - 	Bewijs van laatste betaling van de huur in geval van een huurwoning.
	 - 	Betaalde schoolfactuur van het huidige schooljaar.
	 - 	Identiteitskaart en pincode.

DE SEPTEMBERTOELAGE  
een financiële ondersteuning voor het  
betalen van de schoolkosten

Denk je in aanmerking te komen of wens je graag iets met ons te bespreken?  
Een afspraak kan je maken via 011 88 04 49 of gingelom.be/afspraken.
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Welzijn

Wist je dat…
• 	Een fopspeen je kind kan helpen om zich zeker en geborgen te voelen en een bijdrage kan leveren aan  

zijn ontwikkeling?
• 	Een kind op een bepaalde leeftijd de behoeften die het speentje vervult niet meer ervaart?
• 	Er bij langdurig gebruik negatieve gevolgen kunnen optreden zoals scheefstand van de tanden en het 

ontwikkelen van een spraakgebrek?
• 	Het belangrijk is om het afscheid goed voor te bereiden en hierbij het tempo van je kindje te respecteren?

Het gebruik ervan afbouwen kan best vanaf het derde of vierde levensjaar. Jonger dan drie jaar is vaak erg 
moeilijk en levert veel strijd op. Prima als het lukt, maar vaak heeft een jong kind dan nog te veel steun aan 
de fopspeen en is het beter om het nog even te laten. Vanaf het vierde jaar is het zeker wenselijk om het 
stoppen te stimuleren.

Hoe pak je dat afbouwen het best aan?
• 	Neem de tijd om in stapjes hiernaartoe te werken, zodat het afscheid  
	 niet te plots en ingrijpend is voor je kindje.
• 	Kies een moment om rustig uit te leggen waarom het belangrijk is:  
	 beter voor de groei van de tandjes en omdat je kind te groot wordt  
	 voor een fopspeen.
• 	Vermijd drukke of spannende periodes zoals een verjaardag, Sinter- 
	 klaas of vakantie. Dat zijn net momenten waarop je kind extra  
	 behoefte kan hebben aan troost.
• 	Bevestig eventueel een doekje of knuffeltje aan de fopspeen. Bij het  
	 afscheid blijft zo nog iets vertrouwds over.
• 	Bouw geleidelijk af: begin met uitleggen waarom het soms fijn is, wie  
	 er wel of geen fopspeen gebruikt en wat de tandarts ervan vindt.  
	 Daarna enkel nog gebruik ’s nachts. De volgende dagen kan je je kind  
	 helpen met andere troostmiddelen en tonen dat het zich ook groot  
	 kan voelen zonder.

• 	Als je meerdere fopspenen hebt: neem samen afscheid van een deel, tot er nog eentje overblijft.  
Probeer ook eens een nacht zonder (hou het eventueel nog in de buurt voor noodgevallen).

• 	Op de afgesproken dag nemen jullie afscheid van het allerlaatste exemplaar, bijvoorbeeld door het samen 
aan een tuttenboom te hangen.

• 	Een aftelkalender kan het proces ondersteunen.
• 	Er bestaan ook boekjes over dit thema die je in de bibliotheek kan ontlenen en samen kan voorlezen.  

Zo bereid je je kind mentaal voor op het afscheid van iets vertrouwds.

Heb je hierover vragen of wil je graag iets anders bespreken in de opvoeding van je kind? 
Neem vrijblijvend contact op met Opvoedingswinkel Haspengouw, we gaan graag met jou in gesprek.

OPVOEDTIP  
‘Mijn kind gebruikt een tutje,  
maar hoe leer ik dat nu af?’

Deze tips zijn een leidraad, maar volg zeker ook je eigen intuïtie en de kennis 
die je hebt van je kind om creatief met dit proces om te gaan. Veel succes!

Aanspreekpunt: Inge Willems

	 inge.willems.ckg@hummeltjes.be

	 0493 25 18 74

	 Gazometerstraat 7 - 3800 Sint-Truiden

	 www.huisvanhetkindhaspengouw.be

	 OpvoedingswinkelHaspengouw

	 opvoedingswinkel_haspengouw
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Welzijn

Jaarlijks organiseert de dienst welzijn een hartverwarmende actie voor de 
oudste inwoners van onze gemeente. In de weken voorafgaand aan Kerstmis 
krijgen alle 80-plussers een bezoekje om hen een klein geschenk te overhan-
digen. Deze jaarlijkse traditie is veel meer dan een symbolisch gebaar: het is 
een moment van persoonlijk contact dat voor veel senioren een groot 
verschil maakt.

Met deze actie wil de dienst welzijn eenzaamheid onder ouderen tegengaan 
en de vinger aan de pols houden wat betreft hun welbevinden. Tijdens het 
bezoek is er ruimte voor een warme babbel, een luisterend oor en het 
signaleren van eventuele noden. Vaak blijkt een kort gesprek al voldoende 
om iemand zich gewaardeerd en gezien te laten voelen.

Om dit mogelijk te maken, zijn we op zoek naar geëngageerde vrijwilligers die willen meehelpen met de 
bedeling van de kerstpakketjes. Heb je een hart voor ouderen, wat tijd vrij in december en wil je bijdragen 
aan een warmere gemeenschap? Dan ben jij de persoon die we zoeken!

Vrijwilligers krijgen vooraf een korte toelichting en worden in hun buurt ingeschakeld om enkele bezoeken 
af te leggen. Het aantal bezoeken kies je zelf.

Wil je meedoen of meer info? 
Neem dan contact op met de dienst welzijn via 011 88 04 49 of socialedienst@gingelom.be. 
Samen zorgen we voor een lichtpuntje in deze donkere dagen!

Ter gelegenheid van Allerheiligen is het de traditie om het graf van een familielid of kennis een grondige 
schoonmaakbeurt te geven. Wie dit niet zelf kan uitvoeren, kan hiervoor een beroep doen op de klusjes-
dienst. 

Per grafsteen betaal je € 15.  
Een aanvraag indienen kan tot 16/10/2025.

Meer informatie:

       011 88 04 47           thuisdiensten@gingelom.be 

POETSEN grafsteen

VRIJWILLIGERS GEZOCHT  
voor warme kerstactie bij 80-plussers
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Activiteiten

Welkom op het 22ste turnseizoen van de Gymclub Gingelom.
De leden en alle geïnteresseerde kinderen worden verwacht 
in de sporthal De Winning, Hannuitstraat 9 te Montenaken.

19 + 26/09/2025
09 + 16/01/2026

19 + 23/09/2025
09 + 13/01/2026
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Activiteiten

Zaterdag 30/08/2025
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Activiteiten

Maand van de sportclub 2025 
Ben je op zoek naar een sportclub voor jezelf of je kind(eren)? Dan is september het moment bij 
uitstek! Tijdens deze maand zetten sportclubs in heel Vlaanderen hun deuren open voor gratis 
initiaties en kennismakingslessen. Kom langs, probeer het uit en ontdek welke sport bij jou past!

Volgende Gingelomse verenigingen nemen deel aan de Maand van de sportclub: 

BADMINTONCLUB DE PLUIMKESCOMPAGNIE 
- MONTENAKEN
Waar? Sporthal de Winning, Hannuitstraat 9,  
3890 Montenaken.
Wat? Gratis kennismakingsdagen met een hapje en een 
drankje
Wanneer? Donderdag 18/09 en 25/09 van 20:00 tot 22:00.
Voor wie? Alle leeftijden.
Contact? 
Annick Hamelryk: 0472 90 25 74
Kim Dehaes: 0473 57 89 26 - kim.dehaes@gmail.com      
Nadine Cox: 0477 23 77 08    

DANSSCHOOL DIAMONDS 
Waar? Kerkstraat 15, 3891 Mielen-boven-Aalst.
1.	Opendeurweek: Start van het dansjaar met gratis  

proeflessen 
	 Wanneer? Vanaf zaterdag 13/09. 
	 Voor wie? Voor alle leeftijden en niveaus. 
2.	Yogalessen: Yin Yoga, FIT Yoga en Vinyasa Flow Yoga 
	 Wanneer? Vanaf maandag 15/09. 
	 Voor wie? Volwassenen van alle niveaus. 
3.	Move & Groove: Ontdek onze nieuwe dansgroep met een 

mix aan verschillende stijlen: Showdance, Hip hop en 
modern, plezier verzekerd. 

	 Wanneer? Maandag 15/09 van 20:00 - 21:00: gratis proefles.
	 Voor wie? 18+, jongvolwassenen en volwassenen, met of 

zonder ervaring. 
4.	Ouder-kind wobbel: Kom genieten van een lesje quali-

ty-time, samen bewegen, lachen én ontspannen op de 
wobbel.

	 Wanneer? Zondag 28/09.
	 Voor wie? Voor baby's vanaf 6 weken, kruipers, peuters en 

kleuters. 
Contact? info@dansschooldiamonds -  
www.dansschooldiamonds.be - 0498 77 46 71

MODELVLIEGCLUB MODEL AERO MILORD  
WEZEREN VZW
Waar? De Clermontstraat, 3401 Landen (Wezeren).
Wat? Op onderstaande data kan je bij hen terecht tussen 
14:00 en 18:00 voor een toelichting over het radiogestuurde 
modelbouwvliegen met hieraan gekoppeld een initiatievlucht 
onder begeleiding (dubbele besturing) - gratis deelname.                            
Wanneer? 06/09, 13/09, 14/09, 20/09, 21/09, 27/09 en 28/09.
Voor wie? Voor alle leeftijden - initiatievluchten vanaf 12 jaar. 
Iedereen van harte welkom om te komen kijken!
Contact? Aerts Marc - 0495 91 29 70 - rimajoli@skynet.be

DARTSCLUB DC JEUK 
Waar? Basculle 3.0, Houtstraat 74, 3890 Jeuk.
Wat? Openingstoernooien voor iedereen.
Wanneer?
- 05/09: Opwarmingstoernooi.
- 06/09: Koppeltoernooi mix.
- 07/09: Heren-, dames- en jeugdtoernooi.
Voor wie? Voor alle leeftijden 
Contact? Gilbert Humblet - 0486 84 85 65 

GYMCLUB GINGELOM
Waar? Sporthal de Winning, Hannuitstraat 9.  
3890 Montenaken.
Wat? Gymlessen.
Voor wie? Voor kinderen van 7 t.e.m. 18 jaar.
Wanneer? Eind september start de Gymclub Gingelom haar 
activiteiten. 

Er worden 2 gratis kennismakingsmomenten voor nieuwe 
starters voorzien. Hierna zijn er geen proeflessen meer 
mogelijk. Sluit je je buiten deze periode aan, dan wordt het 
lidgeld steeds aangerekend.

De gratis proeflessen vinden plaats bij aanvang van het 
seizoen én onmiddellijk na nieuwjaar:
- 	Eekhoorntjes (kleuters): 
	 Vrijdag 19/09 en 26/09 van 16:30 - 17:30
	 Vrijdag 09/01 en 16/01 van 16:30 - 17:30
- 	Vossen (7-18 jaar): 
	 Vrijdag 19/09 van 17:30 - 18:30
	 Dinsdag 23/09 van 17:00 - 19:00
	 Vrijdag 09/01 van 17:30 - 18:30
	 Dinsdag 13/01 van 17:00 - 19:00

Contact? Cleeren Janne - 011 88 04 92 - 0477 66 67 63 - 
vrijetijd@gingelom.be - www.gingelom.be/gymclub 
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Activiteiten

TAEKWONDO AC. GE - WE MONTENAKEN
Waar? Sporthal de Winning, Hannuitstraat 9,  
3890 Montenaken.
Wat? Taekwondo is de ideale sport voor het opbouwen van 
zelfvertrouwen, zelfverdediging, respect en een goede conditie. 
Voor wie? Taekwondo voor jongens en meisjes, dames en 
heren.
Wanneer? Gratis initiatie taekwandolessen elke dinsdag: 19:00 
- 20:30 en elke vrijdag: 18:30 - 20:00 gedurende de hele maand 
september. 
Contact? Bruno Graziano, Int. Instructeur 5dan: 
0475 61 38 39 - bruno.graziano@telenet.be
Geert Suttels 3dan: 0477 71 64 59
www.taekwondogewe.be

JEUGDVOETBAL SAMENWERKING GINGELOM
Waar? Terreinen Huvo, Houtstraat zn, 3890 Jeuk.  
Terrein Gravelo, Diepe Steeg, 3891 Mielen.
Wat? Trainingen in september worden opengesteld voor 
niet-leden om onder begeleiding initiatie te krijgen in het 
voetbal.  
Wanneer? Op woensdag (Mielen) en vrijdag (HUVO) geduren-
de de maand september van 18:00 tot 21:00. Neem voor de 
juiste trainingsuren per leeftijd best vooraf contact op.
Contact? HUVO: Thierie Kurt: 0495 78 70 43. 
Gravelo: Marckelbach David: 0477 20 02 04.

BASKET INITIATIE EN VERVOLMAKING
Waar? Sporthal de Winning, Hannuitstraat 9,  
3890 Montenaken.
Wat? Basketbalinitiatie telkens op donderdag van 17:30 - 
18:30.
Voor wie? Voor kinderen van 5 t.e.m. 7 jaar.
Wanneer? Kom kennismaken in september tijdens 2 gratis 
proeflessen! Op donderdag 18/09 en 25/09, telkens van 17:30 
tot 18:30, ben je welkom voor twee gratis proeflessen in het 
kader van de Maand van de Sportclub. Op andere momenten 
zijn er geen proeflessen meer mogelijk.

Na deze proeflessen start een lessenreeks van 10 sessies: van 
02/10 t.e.m. 11/12 (geen les op 30/10).

Vervolg in januari 2026:
Op donderdag 08/01 en 15/01 zijn er twee nieuwe proefles-
sen, opnieuw van 17:30 tot 18:30. Daarna start een nieuwe 
reeks van 16 lessen: van 22/01 t.e.m. 11/06, telkens op 
donderdag van 17:30 tot 18:30 in de sporthal van Montenaken 
(geen les op 19/02, 05/03, 09/04, 16/04, 14/05 en 18/06).

Voor wie? 25 meisjes en jongens van 5 tot 7 jaar.
Kostprijs? €50 voor seizoen 2025-2026.

Hoe inschrijven via I-active?
Je kan jouw kind inschrijven via het tabblad “kalender”. 
- Klik de maand “september 2025” of “januari 2026” aan.
- Selecteer een kind.
- Klik op “18/09/2025”: “Initiatie basket 2025”.
- Klik vanaf 09/12/2025 op “08/01/2026”: “Initiatie basket 
2026”.

Als het kind ingeschreven is, komt er een vinkje op de dag van 
inschrijving. Via het tabblad “reservaties” kan je de inschrijving 
controleren.

Na je inschrijving krijg je de factuur van de deelnamekosten 
toegezonden. Na betaling vind je in I-Active een deelnameat-
test voor tussenkomst van de werkgever of de mutualiteit.

Contact: Cleeren Janne - 011 88 04 92 - 0477 66 67 63 - 
vrijetijd@gingelom.be
Cypers De Landrecy Hugo - 0479 75 11 89 -  
hugo.cdl@telenet.be
www.gingelom.be/basket
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30ste Scholenveldloop Gingelom
De scholenveldloop zal doorgaan op donderdag 18/09/2025 vanaf 09:30.
Op en rond de sport- en recreatiesite het Meerplein zullen de leerlingen alweer het beste van zichzelf geven. 
Supporters zijn welkom!

Activiteiten

Reis mee met Het Park van de Vriendschap  
en geniet van Luc Steeno en Christoff & Lindsay

Het Park van de Vriendschap trekt op maandag 22/09 naar Gasthof Delicia in Riemst voor een 
dag vol gezelligheid, lekker eten en sfeervolle optredens.

Geniet van een heerlijk driegangenmenu, gevolgd door een show met artiesten als Luc Steeno, Christoff en 
Lindsay. Na het optreden sluiten we de dag af met een smakelijke broodjeslunch.
Een ontspannende en leuke dag die je niet wil missen!

Wanneer? Maandag 22/09.
Prijs? € 50 /persoon.
Vertrek? De bus vertrekt om 10:30 aan het voetbalterrein van Gravelo in Buvingen.
Inschrijven? Kan tot 12/09 via 0469 41 50 59 of parkvandevriendschap@gingelom.be.
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Activiteiten

Wacht niet tot later, want als later vroeger komt, kom je te laat. Daarom 
organiseren Gingelom en Heers samen met Pallion vzw twee gratis 
infosessies over vroegtijdige zorgplanning en wilsverklaringen. Je ontdekt 
welke keuzes je nu al kan maken rond ziekte en levenseinde en hoe je die 
officieel vastlegt. Pallion, hét aanspreekpunt voor palliatieve zorg in 
Limburg, beantwoordt al je vragen. Volg één sessie of allebei, jij kiest. 
Iedereen welkom!

Infosessie ‘Nu nadenken en praten over later’
• Wanneer? 23/09 om 19:30.
• Waar? Gemeentehuis Gingelom, Sint-Pieterstraat 1.
• Inschrijven? Verplicht via socialedienst@gingelom.be of 011 88 04 71.
• Prijs? Gratis.

Infosessie ‘Wilsverklaringen’
• Wanneer? 23/10 om 19:30.
• Waar? De Bammerd, Paardskerkhofstraat 20, 3870 Heers in de kleine feestzaal  
   (inkom via Salvialaan in Heers).
• Inschrijven? Verplicht via gezinengezondheid@heers.be of 011 48 01 17 of 0473 30 14 39.
• Prijs? Gratis.

De digitale wereld wordt alsmaar groter. Dit levert ons veel voordelen op, 
maar jammer genoeg zijn er ook gevaren. Daarom organiseert de 
gemeente Gingelom een infosessie over cyberveiligheid. Tijdens de sessie 
krijg je op een toegankelijke manier uitleg over hoe je je beter kan 
beschermen tegen online gevaren zoals phishing, valse webshops, hacking 
en identiteitsfraude.

Een expert van het Truiens Digicenter geeft de infosessie, die bedoeld is 
voor zowel digitale beginners als voor wie al wat ervaring heeft. Er 
worden concrete voorbeelden besproken en handige tips gegeven om 
veilig te surfen, verdachte berichten te herkennen en je persoonlijke 
gegevens te beschermen. 

Wanneer? Dinsdag 28/10/2025 om 19:00.
Waar? Gemeentehuis Gingelom, Sint-Pieterstraat 1.

Deelname is gratis, maar vooraf inschrijven is verplicht.  
Inschrijven kan via socialedienst@gingelom.be of via 011 88 04 71. 

We hopen jullie talrijk te mogen verwelkomen.  
Samen maken we Gingelom digitaal veiliger.

INFOSESSIE    
Vroegtijdige zorgplanning en wilsverklaring

INFOSESSIE    
Cyberveiligheid: bescherm jezelf online
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Activiteiten

Wist je dat...
• Je met een elektrische step niet op het voetpad mag rijden?
• De letter P op een verkeersbord staat voor speed pedelec?
• Je in een fietszone geen fietsers mag inhalen en je er maximaal 30 km/u mag rijden?

De verkeersregels veranderen regelmatig. Geen wonder dat het soms verwarrend wordt!
Wil je weer helemaal mee zijn met de huidige verkeersregels? Volg dan de cursus ‘Opfrissing Verkeersregels’ 
van het Park van de Vriendschap.

We leggen de belangrijkste regels op een duidelijke manier uit, met veel herkenbare voorbeelden.
De cursus is bestemd voor alle weggebruikers, of je nu te voet, met de fiets, met de auto of op een step 
onderweg bent.

De cursus wordt georganiseerd in samenwerking met Ligo (Centrum voor Basiseducatie) Zuid-Limburg en 
is volledig gratis. Er zijn 4 lesmomenten, telkens van 18:00 tot 21:00:
Maandag 29/09 - Maandag 06/10 - Maandag 13/10 - Maandag 20/10

De lessen gaan door in het Park van de Vriendschap, Mielenstraat 1, 3891 Buvingen. 
Meer info en inschrijven kan via: parkvandevriendschap@gingelom.be of 0469 41 50 59.

CURSUS    
‘Opfrissing verkeersregels’

VOOR    KINDEREN
INITIATIE BASKET

WANNEER:
Periode 1: reeks van 11 donderdagen 
18/09 t.e.m. 11/12/2025 van 17:30 tot 18:30
Proeflessen 18/09 en 25/09/2025
Periode 2: reeks van 19 donderdagen 
08/01 t.e.m. 11/06/2026 van 17:30 tot 18:30
Proeflessen 8/01 en 15/01/2026
WIE:
Voor meisjes en jongens van 5 t.e.m. 7 jaar. 
Max. 25 deelnemers.
WAAR:
Sporthal De Winning - Hannuitstraat 9 te 
Montenaken.
KOSTPRIJS seizoen 2025-2026: € 50 
INFO: Dienst vrije tijd - 011 88 04 92 - 
vrijetijd@gingelom.be

Deelgenomen aan de 
proeflessen? Schrijf je snel 
in via je account in I-active: 
www.gingelom.be/i-active

Lo
re
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Activiteiten

Alles verandert razendsnel, zeker op digitaal vlak. Het is dan ook helemaal niet vreemd als je soms 
wat moeilijk kan volgen. Zeker in de digitale wereld. Maar maak je geen zorgen. Kom langs om bij 
te leren, op een rustige en fijne manier.

Het Park van de Vriendschap biedt dit najaar opnieuw 2 boeiende pakket-
ten aan, telkens van 3 lessen. De lessen gaan door op een donderdag van 
09:00 tot 11:00. Voor elk pakket van 3 lessen betaal je € 25.

Pakket 1: Artificiële intelligentie (AI). 
Wat is dit? Welke mogelijkheden biedt AI? Hoe zal het mijn leven verande-
ren? Wat zijn de gevaren? 
Wanneer? Donderdag 18/09, 25/09 en 02/10.

Pakket 2: Skype en Facetime. 
Hoe kan ik videobellen met mijn vrienden en kleinkinderen? Wat zijn de 
voordelen? 
Wanneer? Donderdag 09/10, 16/10 en 23/10.

De lessen gaan door in de gemeentelijke bibliotheek, Surlet de Chokierstraat 4.  
Er kunnen maximaal 10 deelnemers inschrijven. Je brengt best je eigen computer mee. 
Inschrijven en meer info via 0469 41 50 59 of parkvandevriendschap@gingelom.be.

Tentoonstelling in Cultuurhuis Den Dries
19 tot en met 28 september 2025

T U S S E N      T W E E      A V O N T U R E N
Jef Bertels
schilderijen / tekeningen

Marifey
installaties / steengoed

Groenplaats 20 - 3890 Montenaken          Open:          Zat. & Zon.: 11-18u                 info:www.jefbertels.com    
      Di > Vrij.: 13-18u (Ma. gesloten)

COMPUTERLESSEN    
Park van de Vriendschap
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Activiteiten bib

Voorlezen voor 3- tot 6-jarigen
Wanneer? Woensdag 24/09/2025 van 16:00 tot 16:30.
Wat? Wij lezen een verhaal over de start van het schooljaar voor.
Inschrijven? Gratis deelname. 
Info? bibliotheek@gingelom.be - 011 83 27 01 

Gingelomse leesclub
Wanneer? Donderdag 25/09/2025 om 19:30.
Wat? Wil je graag je mening over boeken met anderen delen of je leeshorizon verruimen?
Dan ben je welkom in onze leesclub. Je kunt altijd aansluiten. 
Tijdens deze bijeenkomst wisselen we leestips uit. 
Inschrijven? Gratis deelname. Graag vooraf een seintje als je erbij wilt zijn. 
Info? bibliotheek@gingelom.be - 011 83 27 01 

De leesjury 2025-2026 
Wanneer? Van september 2025 tot april 2026.
Wie? Een leesclub voor kinderen en jongeren tussen 4 en 18 
jaar. 
Wat? De Leesjury wil het leesplezier van kinderen en jongeren 
vergroten, maar hen ook doen groeien als lezer. Er zijn 7 leef
tijdsgroepen met elk een leeslijst. Je kiest zelf in welke groep 
je meeleest. Je denkt na over wat je van het boek vindt en je 
kunt je mening online geven bij elk boek of in een leesdag-
boekje bijhouden. Als je alle boeken op je lijst gelezen hebt, 
stem je voor je favoriet boek. 
Interesse? Kom dan zeker langs in de bib. 
Je vindt er alle boeken van de Leesjury en je kunt dan meedoen als internetjurylid.  
Info? bibliotheek@gingelom.be - 011 83 27 01 
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Terugblik

SCHOLENVOETBAL- 
TORNOOI 4X4
Sport en plezier gingen hand in hand tijdens 
het jaarlijkse scholenvoetbaltornooi 4x4. 
Onder een stralende zon (afgewisseld met 
een paar wolkjes) namen tal van enthousiaste 
leerlingen uit onze basisscholen het tegen 
elkaar op. 

In kleine teams van vier werd er flink 
gescoord, gesprongen en vooral veel gela-
chen. De sportieve sfeer zat er goed in: fair 
play stond centraal en iedereen gaf het beste 
van zichzelf.

Een dikke proficiat aan alle jonge voetballers 
voor hun inzet en teamspirit! En natuurlijk 
een welgemeend dankjewel aan alle leer-
krachten, begeleiders en vrijwilligers die dit 
tornooi tot een echte sportieve hoogdag 
maakten. Op naar volgend jaar!

29



Terugblik

TURNFEEST - GYMCLUB GINGELOM
Wat een prachtige afsluiter van het turnseizoen! Tijdens het jaarlijkse turnfeest van 
Gymclub Gingelom lieten onze jonge gymnasten het beste van zichzelf zien. Ouders, 
familie en vrienden genoten van een gevarieerd programma vol knappe oefeningen, 
sprongen en leuke groepschoreografieën.

De kinderen, van de allerkleinsten tot de oudere groepen, straalden op de mat en 
lieten met veel enthousiasme zien wat ze het afgelopen jaar geleerd hadden.  
De mooie opkomst en het enthousiaste applaus maakten het feest compleet.

Een dikke proficiat aan alle gymnasten én een dankjewel aan de lesgevers en vrijwilli-
gers die dit evenement mogelijk maakten. We kijken nu al uit naar het volgende 
sportieve jaar!
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Terugblik

ZOMERAANBOD VOOR KINDEREN:  
SPEELPLEIN EN OPVANG 
Tijdens de afgelopen weken genoten de kinderen van 2,5 tot 12 jaar van een afwisse-
lend en speels programma, uitgewerkt en begeleid door een enthousiast team van 
speelpleinanimatoren, opvangbegeleiders en opvangvrijwilligers. Elke dag zorgden zij 
voor plezante en gevarieerde activiteiten aangepast aan de leeftijdsgroepen.

Bij zonnig en warm weer speelden de kinderen buiten, met genoeg schaduwplekjes, 
rustmomenten en waterspelletjes om af te koelen. En natuurlijk waren we ook 

voorbereid op typisch Belgisch regenweer: dan zorgden knutselactivitei-
ten, gezelschapsspelen en themaspelletjes binnen voor minstens evenveel 
plezier. Zo verveelde niemand zich, ook niet op de minder droge dagen.

De combinatie van beweging, creativiteit en spel zorgde voor veel blije 
gezichten en onvergetelijke momenten!
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Terugblik

GINGELOMSE DUIVENWEDSTRIJD:  
STERKE VLEUGELS, STERKE WINNAARS!
De jaarlijkse duivenwedstrijd in Gingelom was opnieuw een sportief hoogtepunt voor 
liefhebbers en deelnemers uit de streek. Met een mix van ervaren kampioenen en 
jong talent werd er gestreden op het scherpst van de snee. De weersomstandigheden 
waren gunstig en de spanning steeg tot het laatste moment, maar uiteindelijk kwamen 
drie kampioenen als winnaars uit de vlucht.

Eerste prijs oude duiven: Jerome Fransis.
Eerste prijs jaarduiven: Franco Vanelderen.
Eerste prijs jonge duiven: Jerome Fransis.

We feliciteren de winnaars van harte met hun knappe prestaties en danken alle 
deelnemers en vrijwilligers die deze wedstrijd opnieuw tot een succes hebben 
gemaakt. 

BOEKSTART
Op Boekstart-dag waren de allerkleinsten welkom in onze bib. Zij genoten van  
de “muzikale papfles”, een leuke muziekbeleving voor zowel kindje als ouder.
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We zagen een mooie evolutie in zelfvertrouwen, sportiviteit en vaardigheid bij alle  
kinderen. Hun enthousiasme en inzet maakten elke les tot een succes!

Terugblik

LIGA EN BEKERVOETBAL: 
SNELLE EN INTENSIEVE DUELS
Het afgelopen voetbalseizoen stond in het teken van inzet, sportiviteit en teamgeest. De ploegen konden 
deelnemen aan zowel liga- als bekerwedstrijden, waarbij ze hun technische en tactische vaardigheden steeds 
verder ontwikkelden.

Dankzij het sterke groepsgevoel, het enthousiasme van de spelers én 
de inzet van trainers en begeleiders kunnen we terugblikken op een 
leerrijk en sportief seizoen vol mooie momenten.

BASKETSEIZOEN 2024-2025
De voorbije maanden werd er met veel plezier gewerkt rond basketbalinitiatie en vervolmaking voor 
kinderen tussen 5 en 9 jaar. Tijdens wekelijkse sessies van één uur leerden de kinderen spelenderwijs de 
basisvaardigheden van basketbal: dribbelen, passen, vangen en eenvoudige worpen naar de basket.

In kleine groepjes werkten de kinderen aan coördinatie, balgevoel en teamspirit. Door speelse oefeningen en 
wedstrijdvormen leerden ze niet alleen de sporttechniek, maar ook hoe belangrijk het is om samen te 
werken en elkaar te ondersteunen.
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GINGELOM VIERDE GROOTS  
TIJDENS GINGELOM FEEST

Zon op het gezicht, beats in de lucht en glimlachen overal, Gingelom stond op 30/05 in vuur en vlam. 
Een line-up om u tegen te zeggen:

Francisco bracht het plein aan het dansen,
Helmut Lotti Goes Metal verraste jong en oud met een rauwe twist op de klassieker,

Les Truttes sloegen alles aan diggelen met hun knotsgekke energie.

In de speelhoek gingen kinderfantasieën los, terwijl de rest van het plein zich tegoed deed aan dampende pasta,  
lekkere frietjes, frisse ijscrème en dit op de beats van de opzwepende muziek.
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Feest gemist? Spijt gegarandeerd.
Erbij geweest? Herinneringen voor het leven.
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GINGELOMSE SCHOLEN BELOOND  
VOOR HUN INZET TEGEN ZWERFVUIL
Na een jaar vol inspanningen rond afvalopruiming, recyclage en het proper houden 
van hun omgeving, kregen de Gingelomse scholen een welverdiende beloning van 
Operatie Proper, een initiatief van Mooimakers.

Operatie Proper is een beloningssysteem dat scholen motiveert om actief aan de slag 
te gaan met de strijd tegen zwerfvuil. Via ondersteuning en begeleiding bij het 
opstellen van een actieplan, helpt Mooimakers scholen om duurzaam te werken aan 
een propere leefomgeving. Wanneer alle actiepunten succesvol worden uitgevoerd, 
volgt er een beloning.

Aan het einde van het schooljaar werd deze beloning 
uitgereikt door onze schepen van leefmilieu. Ze bracht 
een bezoek aan De Regent in Gingelom, De Kleuren-
boom in Montenaken en De Groeiboog in Borlo, 
waar ze leerlingen, leerkrachten en directie bedankte 
voor hun inzet en engagement.

Een dikke proficiat aan alle deelnemende scholen voor 
hun voorbeeldige bijdrage aan een proper Gingelom!
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24/05	 Kaïden Rocha Amaral (Montenaken)
30/05	 Flore Dunon (Niel)
12/06	 Leonora Paques (Gingelom)
02/07	 Renée Strauven (Buvingen)
05/07 	 Oscar Bertrand (Montenaken)
07/07	 Mia Trappeniers (Niel)
18/07	 Juliana Castermans (Borlo) 
23/07	 Nore Muller (Mielen)
27/07	 Mona Billen ( Jeuk)
28/07	 Obe Knapen (Montenaken)

21/05	 Monique Volont (Borlo)
27/05	 Louis Beaujean (Borlo)
29/05	 Georges Guilliams (Mielen)
30/05	 Léon Remacle (Montenaken)
31/05	 Rudi Graindor ( Jeuk)
05/06	 Germine Cleeren (Montenaken)
19/06	 Nadine Lambert (Gingelom)
24/06	 Danny Bailly (Borlo)
29/06	 Anny Graindor (Boekhout)
30/06	 Luc Maes ( Jeuk)
12/07	 Willy Ongenaden (Montenaken)
17/07	 Jean Pollenus (Buvingen)
17/07	 Roger Gemis (Borlo)
18/07	 Edgard Gemis ( Jeuk)
31/07	 Gilberte Helmus (Gingelom) 
01/08	 René Menten (Gingelom)
04/08	 Louis Sauwens (Gingelom)
05/08	 Emile Bailly (Mielen)  
06/08	 Joseph Tilkens (Niel)
08/08  	 Maria Majan (Montenaken)

24/05  	 Elodie Kempeneers & Nick Masset ( Jeuk)
24/05  	 Emi Pellarin & Kim Biets (Niel)
30/05	 Irka Van Eyck-Raskin & Kim Graindor (Gingelom)
31/05	 Daisy Latui & Jean Claude Degeling (Niel)
28/06	 Jeanne Noël & Boncher Thibault ( Jeuk)
04/07	 Marieke Delcourt & Andries Bosschaert (Kortijs)
04/07	 Nina Swinnen & Tim Jeuris (Gingelom)
04/07	 Vicky Van Meensel & David Hoche (Gingelom)
05/07	 Sien Bellis & Raphaël Félix (Gingelom)
05/07	 Lies Scheepers & Kenny Neskens (Mielen)
05/07	 Elise Descheemaeker & Jakob De Rynck (Borlo) 
16/07  	 Fransiska Van Hecke & Kenny Stas (Gingelom)
26/07	 Jessica Beugnier & Norman Maton (Montenaken)
26/07	 Evelien Peeters & Raf Dams (Niel)

HuwelijkenGeboorten Overlijdens

Burgerzaken

50

Menjoie John - Strauven Monique 
gouden huwelijk

PROCLAMATIE ACADEMIE HASPENGOUW
Op zaterdag 21/06/2025 gaven de leerlingen van Academie Haspengouw - Podium het beste van zichzelf tijdens een bruisend 
slotoptreden in de gemeentelijke bibliotheek. Daarmee zetten ze een feestelijk punt achter het academiejaar. Na de voorstelling 
mochten alle jonge talenten uit Gingelom hun welverdiende diploma in ontvangst nemen.

Ook de leerlingen van Academie Haspengouw - Beeld werden op dinsdag 
24/06 en woensdag 25/06 in de spotlight gezet. Hun creatieve werk werd in de 
kijker geplaatst en net als hun muzikale leeftijdsgenoten, ontvingen ook zij trots 
hun diploma.

Terugblik
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Huisvuilophaling
HUISVUIL, PMD EN TEXTIEL: 
Maandag 01/09, 15/09, 29/09 en 13/10

GFT: 
Maandag 08/09, 22/09 en 06/10 

OPHALING BIJ MINDER MOBIELE INWONERS: 
Maandag 29/09

PAPIER EN KARTON: 
Vrijdag 29/08 en 26/09

GROFVUIL: 
Enkel op aanvraag via 0800 90 720 of www.limburg.net

WIJK-WERKEN
Zitdag: Elke woensdag: 9:00 - 12:00 in het gemeentehuis, maar enkel op afspraak via
emanuel.middelbos@vdab.be of 0470 96 50 54.

WONEN IN LIMBURG
Zitdag: Elke 1ste donderdag van de maand, 9:00 - 11:00 in het gemeentehuis op afspraak. 
Een afspraak maak je door te bellen naar Wonen in Limburg op het nummer 011 68 33 79.

OPVOEDINGSWINKEL HASPENGOUW - HUIS VAN HET KIND	
www.huisvanhetkindhaspengouw.be
Tel. 0492 27 72 91 (Ilse) of 0493 25 18 74 (Inge)
info@opvoedingswinkelhaspengouw.be
Inloopmoment: Elke 2de woensdag van de maand, 9:00 - 11:00 in de bibliotheek van 
Gingelom.

ACADEMIE HASPENGOUW - FILIAAL GINGELOM
PODIUM: 011 70 16 50  -  BEELD: 011 70 16 20

SPORTHAL ‘DE WINNING’
Hannuitstraat 9, tel. 011 88 37 14
Openingsuren:	(enkel na reservatie) 
	 Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag: 16:00 - 23:00
	 Woensdag: 14:00 - 23:00
	 Weekend en schoolvakanties: 9:00 - 23:00

DEFECTEN AAN OPENBARE VERLICHTING
Steeds melden via het meldpunt, gratis tel. 0800 99573, meldpunt@gingelom.be.

STEBO
Zitdag: Het woonenergieloket gaat door op iedere 1ste en 3de woensdag van de maand,  
van 10:00 tot 12:00 in het gemeentehuis. De eerstkomende data zijn 03/09, 17/09, 01/10 
en 15/10. Om je zo goed mogelijk te helpen, werken we enkel op afspraak.
Maak een afspraak via gingelom.be/afspraken. 

GEMEENTEHUIS (GEMEENTE EN OCMW)
Sint-Pieterstraat 1, tel. 011 88 10 31, info@gingelom.be, www.gingelom.be
Meldpunt: gratis tel. 0800 99573, meldpunt@gingelom.be
Milieulijn: tel. 011 88 04 80
Openingsuren:	Maandag, woensdag, donderdag, vrijdag: 8:00 - 12:00
	 Maandagavond: 17:00 - 19:00 - Woensdag en vrijdag: 13:00 - 15:00
	 Maak jouw afspraak via www.gingelom.be/afspraken of via 011 88 10 31.
Openingsuren juridische dienst: Elke maandag op afspraak.

KINDERDAGVERBLIJF MINIMAX
Steenweg 107, tel. 011 83 17 00

PARK VAN DE VRIENDSCHAP
Mielenstraat 1, GSM 0469 41 50 59 en 0473 36 63 07

SORTEERPARK
Wintboomstraat 100, tel. 011 88 61 48
Openingsuren: Vanaf 01/04 tot 15/10: van dinsdag t.e.m. zaterdag: 09:00 - 12:00 en 
12:30 - 16:30, woensdag: 09:00 - 12:00 en 12:30 - 19:00. Vanaf 16/10 tot 31/03: van  
dinsdag t.e.m. zaterdag: 09:00 - 12:00 en 12:30 - 16:30. Hakselen van groenafval (snoei-
hout, takken, schors): enkel op woensdagnamiddag en op zaterdag. 
Opgelet! Laatste aanvoer van hakselhout, aanvoer van grote hoeveelheden afval of zeer 
gediversifieerd afval minimum een half uur vóór sluitingstijd.  
Opgelet! Enkel VERS groenafval mag aangevoerd worden.

LOKALE POLITIE
Steenweg 111, 3890 Gingelom, tel. 011 70 19 30
Uw wijkagenten:
Frank Peetermans, 0498 93 16 55 - Gingelom en Niel.
Leen Poncelet, 0498 93 16 56 - Mielen, Jeuk, Boekhout en Muizen.
Simon Kinat, 0498 93 16 61 - Montenaken, Vorsen, Kortijs, Borlo en Buvingen.
Opgelet: De lokale politie Gingelom werkt enkel op afspraak!

OPENBARE BIBLIOTHEEK CLIM
Surlet de Chokierstraat 4, tel. 011 83 27 01
bibliotheek@gingelom.be, gingelom.bibliotheek.be
Openingsuren:	Woensdag en vrijdag: 13:00 - 17:00
	 Dinsdag en donderdag: 18:00 - 20:00
	 Zaterdag: 10:00 - 14:00

Inleverbus (langs straatzijde van de bibliotheek, ter hoogte van de uitleenbalie): 
om uitgeleende materialen buiten de openingsuren in te leveren.

Afhaaldienst: Van thuis uit kan je materialen uit onze bib bestellen en op een afgesproken 
tijdstip ophalen aan de inkomdeur van de bib. Raadpleeg hiervoor de catalogus: 
gingelom.bibliotheek.be.


