








ONDERWIJS

| Reanimatie op school

Jong geleerd is oud gedaan!

De jeugd is onze toekomst, dat staat buiten kijf.
Onze gemeente biedt een zeer uitgebreid flankerend onderwijs aan met
talrijke activiteiten voor onze leerlingen van het GO-onderwijs te
Gingelom zoals o.a. Dag van de Jonge Fietser, Dode hoek opleiding,
Zwerfvuilactie, ...

Dit schooljaar lanceren we een nieuw initiatief voor alle zesdeklas-
sers:"Reanimatie op school®.

Het zal je maar overkomen dat je vriend plots ineenstuikt tijdens een

sportactiviteit en je niet weet wat doen. Gelukkig kan er vaak succes-
vol gereanimeerd worden door een omstaander en kunnen kinderen
dit ook leren.VWeten wat van belang is, helpt niet alleen de reanimatie,
maar ook de stress op zo'n onverwacht moment.

Wetenschappelijke studies van de Europese Reanimatie Raad tonen
aan dat het volgen van reanimatielessen bij deze leeftijdsgroep een
grote positieve impact heeft op succesvolle reanimaties.

Heel wat Europese landen zijn hier reeds mee gestart, met veel positieve
reacties als gevolg.

Wij gaan het engagement aan om dit initiatief jaarlijks aan te bieden
aan de scholen en zo onze jongeren te sensibiliseren en bewust te
maken voor deze problematiek.

Als erkenning krijgt de participerende school een label toegekend
waarop ook de gemeente zal vermeld staan. Wij zijn dan met trots
een hartveilige gemeente!

Momenteel wordt ook de piste onderzocht om deze activiteit uit
te rollen naar alle jong volwassenen zodat jong en oud betrokken
worden in de groeiende aanpak van hartfalen in Belgié.
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| Bijscholing hoger redder

De Sint-Truidense Reddingsclub vzw organiseert
op zaterdag 30/04/2022 een bijscholing hoger

redder.

Deze bijscholing is (jaarlijks) verplicht voor redders
die tewerkgesteld zijn in een zwembad, maar is ook
handig voor jongeren met een diploma hoger red-
der die vakantiewerk wensen te doen als redder.

Deelnemen:

- Stuur een mail naar redder@strc.be met vermel-
ding van naam en geboortedatum.
- Stort € 35 (REDFED-leden) of € 50 (niet leden)
op de STRC-rekening BE8| 9730 5820 8724 (inschrijving is in orde na betaling).

=

Opgelet, gezien het aantal plaatsen beperkt is, zal de organisatie je deelname per mail bevestigen.

Zwembad LAGO, Olympialaan 10, Sint-Truiden.

Praktisch:

Waar:

Samenkomst:  14:20 in de ontvangsthal.
Programma: [4:30 - 16:30 Reanimatie en EHBO.

[7:00 - 19:00 Zwembad: reddingtechnieken en simulaties.

Info: redder@strc.be

| G-Sport provincie Limburg
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Sportaanbod voor personen met een beperking 2022

Sport en beweging maakt gelukkig, verrijkt je vriendenkring en
draagt bij aan je gezondheid. Daarom willen we zo veel mogelijk
mensen aanzetten tot regelmatig bewegen.

Ben je op zoek naar een G-sportaanbod? In elke provincie is er een
consulent Sporten zonder Drempels die het G-sportlandschap van
de regio kent en je kan bijstaan in je zoektocht.

Wil je graag zelf op zoek naar een sportclub die een G-sportaanbod
heeft? Dan kan de brochure G-sport provincie Limburg jou hiermee
helpen. In deze brochure kan je opzoeken welke (G-)sporten je in
jouw buurt kan uitoefenen.

Naast het doelgroepspecifiek sportaanbod kan je ook een inclusief
sportaanbod terugvinden. Want inclusie betekent dat sporters met
en zonder beperking samen sporten.

Contact consulente Limburg:
hilde.bauduin@sportviaanderen.be - 0491 72 01 54.
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BIBLIOTHEEK

reeks over “Stinkhond”

Leestip

Het is moeilijk om uit de reeks verhalen van de Fransman Colas Gutman over
Stinkhond een favoriet boek te kiezen. De boeken zijn mooi geillustreerd door
Marc Boutavant en vertaald door Sylvia Vanden Heede.

Colas Gutman & Marc Boutawvant
varaskd doer Sylvia Vanden Heede

STINKHOND

Kdmpmen

Kinderen vanaf zes jaar kunnen aan deze voorleesverhalen over Stinkhond veel
plezier beleven. De hond is immers, zoals zijn naam het zegt, een eerder margi-
naal beestje met veel marginale vrienden zoals Plattekat, Aagje Nederlaagje en
Felix de Fuyver. Ze beleven telkens nieuwe avonturen en heel vaak verlopen die
moeilijk omdat Stinkhond en zijn vrienden niet de slimste, handigste of mooiste
wezens zijn.

Net daarin schuilt ook de kracht van de verhalen. De kleine lezers kunnen zich
het ene moment identificeren met deze pechhond - hé kijk, ik ben niet de enige
die het al eens moeilijk heeft - en in een volgend verhaal kunnen ze zichzelf dan
weer sterker voelen dan de pechvogels.

De woordkeuze en uitdrukkingen die Gutman gebruikt, zijn eerder verrassend

voor een kinderboek. Geen zachte fluisterwoordjes, wel - soms harde - realiteit: vies, vuil en vals.

De auteur verwerkt veel uitdrukkingen zoals “hij mist de goot op een haar na" in zijn verhaal en dat zal zeker de taalvaar-
digheid van de kinderen bevorderen.

Een kleine rondvraag in mijn vriendenkring bevestigde mijn vermoeden: de meeste kinderen zijn absolute fan van Stink-
hond, andere vinden het maar niets.Verrassend wel om meermaals te horen dat de kleine lezertjes dankzij deze verhalen

zelf de boeken zijn beginnen lezen!

Nieuw in de bib

Urbanus
En van waar dit allemaal komt
Biografie

ELENA CONRAD
be Jasmijn

Urbanus beschrijft zijn leven in chro-
nologische volgorde en heeft vooral
aandacht voor belangrijke en on-
nozele momenten, waar veel emotie
en humor bij gepaard gingen. Hij wil
de lezers met zijn boek entertainen
alsof ze naar één van zijn theater-
shows aan het kijken zijn.

ALLEMAAL

KOMT

Kristien Hemmerechts

Kristien Hubertina

Hemmerecnis

Hubertina Hubertina Aretz, een diepgelovige

Duitse mijnwerkersdochter, kwam in
Antwerpen terecht waar ze tijdens
de Tweede Wereldoorlog onderge-
doken Joden hielp tot zij door de
nazi's werd opgepakt. Deze roman

. reconstrueert haar leven op basis
~van haar eigen getuigenissen en
archievenonderzoek.
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Elena Conrad
De jasmijnvilla

Giulia erft van haar ltaliaanse grootvader
een villa met een jasmijn- en olijfboom-
gaard en komt er langzamerhand achter
dat er meer aan de hand is rond deze
villa op een klif boven de zee.

Charlotte Link
Leugenaar

Wanneer Kate's vader wordt vermoord,
vindt zij dat het onderzoek niet viot.
Kate besluit om terug te keren naar
haar ouderlijk huis in Yorkshire en zelf

op onderzoek uit te gaan.



BURGERZAKEN

Een bijzondere felicitatie gaat deze maand uit naar
Marie Kindermans. Zij mocht op 19/03/22

100 kaarsjes uitblazen!

Francois Dupont & Christiane Jenné
gouden huwelijk

" V2 GEROORTEN
WACHTDlENSTEN L - |7/02  Mathias Stivigny (Niel)

18/02 Leonard Topojani (Mielen)

GENEESHEREN Tel. 089 59 00 59 21/02  Adelin Abbaszade (Mielen)
23/02  Kietro Mestrom (Gingelom)

23/02  Sienna Crabbé (Muizen)

APOTHEKERS 25/02 Nova Verslegers (Gingelom)
Tel.078 05 17 33 (tussen 22:00 en 9:00 - zonaal tarief) 02/03  Axelle Vangeel (Mielen)
of www.apotheeklimburg.be 13/03  Max-Emile (Niel)

18/03  Luca Debroux (Gingelom)

TANDARTSEN

Tel. 0903 39969 (€ 1,50 /min) (op zaterdag, zondag,
feest- en brugdagen van 9:00 tot |8:00)

of www.tandarts.be

OVERLIJDENS

27/02  Georges Pulinx (Borlo)
28/02  Roland Wiams (Kortijs)
: ; 04/03  Maurice Gilles (Montenaken)
HUWELIJKEN il - 09/03  Laurent Lindekens (Kortijs)
S 1 10/03  Tim Nijs (Jeuk)
19/03  Priscillia Hannesse & Elodie Ganser (Niel) 19/03  Paul Beine (Niel)
25/03  Jean Ramoneda & Jeroen Degreef (Gingelom) [9/03 Eddy Wagelmans (Muizen)
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GEMEENTEINFO

‘ GEMEENTEHUIS (GEMEENTE EN OCMW)
Contactgegevens
Sint-Pieterstraat |, tel. 011 88 10 31, info@gingelom.be
Meldpunt: gratis tel. 0800 99573, meldpunt@gingelom.be
Milieulijn: tel. 011 88 04 80
Website: www.gingelom.be
Openingsuren
Maandag, woensdag, donderdag, vrijdag: 8:00 - 12:00
Maandagavond: 17:00 - 19:00
Woensdag en vrijdag: 13:00 - 15:00
Maak jouw afspraak via www.gingelom.be/afspraken of 011 88 10 31.
Opgelet: Het gemeentehuis is gesloten op Paasmaandag 18/04.

Openingsuren juridische dienst
Elke maandag op afspraak.

Kinderdagverblijf Minimax
Steenweg 107,tel.OI'| 83 17 00

‘ PARK VAN DE VRIENDSCHAP
Contactgegevens
Mielenstraat |, tel. Ol | 88 20 15 - GSM 0473 36 63 07

SORTEERPARK

Contactgegevens

Wintboomstraat 100,tel. Ol | 88 61 48

Openingsuren

Vanaf 02/04 tot |4/10: dinsdag, donderdag, vrijdag en zaterdag:
9:00 — 12:00 en 12:30 — 16:30 en woensdag: 9:00 — 12:00 en
12:30 — 19:00.

Hakselen van groenafval (snoeihout, takken, schors): enkel op
woensdagnamiddag en op zaterdag.

Opgelet! Laatste aanvoer van hakselhout een half uur védr
sluitingstijd.

Opgelet! Enkel VERS groenafval mag aangevoerd worden.

LOKALE POLITIE

Contactgegevens

Steenweg |11, 3890 Gingelom, tel. 011 70 19 30

Uw wijkagenten

Michel Bossens, 0498 93 6 55 - Gingelom en Niel

Leen Poncelet, 0498 93 16 56 - Mielen, Jeuk, Boekhout en Muizen
Dirk Bonneux, 0498 93 16 61 - Montenaken, Vorsen, Kortijs,
Borlo en Buvingen

Openingsuren

Opgelet: Momenteel werkt de lokale politie Gingelom enkel
op afspraak!

‘ OPENBARE BIBLIOTHEEK CLIM
Contactgegevens
Surlet de Chokierstraat 4,tel. 01 | 83 27 0Ol
bibliotheek@gingelom.be, gingelom.bibliotheek.be
Openingsuren
Woensdag en vrijdag: 13:00 - 17:00
Dinsdag en donderdag: 18:00 - 20:00
Zaterdag: 14:00 - 16:00
Zondag: 10:00 - 12:00
Inleverbus (langs straatzijde van de bibliotheek, ter hoogte van
de uitleenbalie): om uitgeleende materialen buiten de openings-
uren in te leveren.

Opgelet: De bib is gesloten op Paaszondag 17/04 en zondag
01/05.

Afhaaldienst Van thuis uit kan je materialen uit onze bib bestellen
en op een afgesproken tijdstip ophalen aan de inkomdeur van de bib.
Raadpleeg hiervoor de catalogus: https://gingelom.bibliotheek be.

WIJK-WERKEN

Zitdag

Elke donderdag: 9:00 -12:00 in het gemeentehuis, maar enkel
op afspraak via emanuelmiddelbos@vdab.be of 0470 96 50 54.

LAND VAN LOON

Zitdag

Elke 1% donderdag van de maand, 9:00 - | I:00 in het gemeentehuis
op afspraak.

Een afspraak maak je door te bellen naar Land van Loon op het
nummer Ol | 89 21 98.

OPVOEDINGSWINKEL HASPENGOUW

HUIS VAN HET KIND

Contactgegevens

www.huisvanhetkindhaspengouw.be

Tel. 049227 72 91 (llse) of 0493 25 18 74 (Inge)
info@opvoedingswinkelhaspengouw.be

Inloopmoment

Elke 2de woensdag van de maand, 9:00 - | 1:00 in de bibliotheek van
Gingelom.

ACADEMIE HASPENGOUW - FILIAAL GINGELOM
Contactgegevens

PODIUM: 01| 70 16 50

BEELD:OI1 70 16 20

SPORTHAL ‘DE WINNING’
Contactgegevens

Hannuitstraat 9,tel. Ol | 88 37 14

Openingsuren (enkel na reservatie)

Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag: 16:00 - 23:00
Woensdag: 14:00 - 23:00

Weekend en schoolvakanties: 9:00 - 23:00

HUISVUILOPHALING

Huisvuil, pmd en textiel - Zaterdag 23/04 en Maandag
02/05.

GFT - Maandag | /04 en 24/04.

Ophaling bij minder mobiele inwoners - Maandag 25/04.
Papier en karton - Vrijdag 29/04.

Grofvuil enkel op aanvraag via 0800 90 720 of www.limburg.net.

DEFECTEN AAN OPENBARE VERLICHTING
Steeds melden via het meldpunt, gratis tel. 0800 99573,
meldpunt@gingelom.be.

STEBO

Zitdag

Het woonenergieloket gaat door op iedere ¢ en 3% woensdag van
de maand, 10:00 - 12:00 in het gemeentehuis. De eerstkomende data
zijn 06/04 en 20/04.

Om je zo goed en veilig mogelijk te helpen, werken we enkel op
afspraak.

Maak een afspraak via https://woonenergieloket.stebo.be/gingelom.



