Gymclub 2025

Klaar om te springen, draaien en bewegen? In de gymclub kunnen kinderen van 4 t.e.m. 18 jaar zich helemaal uitleven!

Tijdens de trainingen wordt op een speelse manier gewerkt aan lenigheid, kracht, evenwicht en allerlei coole gymkunsten. Er wordt
volop bewogen, gespeeld en in groep geoefend: ideaal om nieuwe vrienden te maken en sterker en zelfverzekerder te worden.

Instappen kan in september én opnieuw in januari. Zo hebben kinderen op verschillende momenten in het schooljaar de kans om
mee in te stappen.

Waar? Sporthal de Winning, Hannuitstraat 9, 3890 Montenaken.

Wat? Gymlessen.

Voor wie? Voor kinderen van 7 t.e.m. 18 jaar.

Wanneer? Eind september start de Gymclub Gingelom haar activiteiten.

Er worden 2 gratis kennismakingsmomenten voor nieuwe starters voorzien. Hierna zijn er geen proeflessen meer mogelijk. Sluit je
je buiten deze periode aan, dan wordt het lidgeld steeds aangerekend.

De gratis proeflessen vinden plaats bij aanvang van het seizoen én onmiddellijk na nieuwjaar:

- Eekhoorntjes (kleuters):

m Vrijdag 19/09 en 26/09 van 16:30 - 17:30.
m Vrijdag 09/01 en 16/01 van 16:30 - 17:30.

- Vossen (7-18 jaar):

m Vrijdag 19/09 van 17:30 - 18:30.
m Dinsdag 23/09 van 17:00-19:00.
m Vrijdag 09/01 van 17:30 - 18:30.
®m Dinsdag 13/01 van 17:00 - 19:00.

Contact? Cleeren Janne - 011880492 - 0477 66 6/ 65 - vrijetild@gingelom.be - www.gingelom.be/gymclub


mailto:vrijetijd@gingelom.be
http://www.gingelom.be/gymclub
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Welkom op het 22ste turnseizoen van de Gymclub Gingelom. > _ o
De leden en alle geinteresseerde kinderen worden verwacht <
in de sporthal De Winning, Hannuitstraat 9 te Montenaken. .

2 GRATIS PROEFLESSEN VOOR NIEUWE LEDEN

EEKHOORNTIES 4 - 6 JAAR: VOSSEN + 7 JAAR: . '
19 + 26/09/2025 19 + 23/09/2025 ‘
09 +13/01/2026

09 + 16/01/2026
OP ANDERE MOMENTEN ZIJN ER GEEN PROEFLESSEN MEER MOGELIJK.

Gymkalender 2025 - 2026
Dirsdag [  Wrijdag :
Maand 17:00 - 19:00 16:30- 17:30 | 17:30- 18:30 s
T - wrijdag f dinsdag
Vossan (7 - 18] Eakhoorntjes {4 - )| Vossen 7 - 18)

september 2035 23530 19+ 26 Aantal kinderen Tarlef
okioher 2025 T+14+21 3+10+17 =24 28+ 51 15te kind €50
nowember 2025 4 + 18+ 25 7+14+28 11+ 21 :
december 2025 2+8+16 12+19 5+23 +26+30 | i e
janieani 2026 Fel3+20427 9+ 16+23+30 z Vanaf 3de kind €25
febiruari 2026 EX IR | 13«27 B4 17 & 20
miaart 2006 3+10+17-24+31 1B+20+27 & NA PROEFLESSEN VERPLICHT
april 2026 71+28 ie2d T+10 +18+17
el 2026 5+12+19+26 B+22+29 1415 ONLINE INSCHRI)VEN:
[uri 2026 2 5 GINGELOM.I-ACTIVE.BE

INFO: WWW.GINGELOM.BE/GYMCLUB
VRIJE TI)D: 011 88 04 92 - VRIJETI)D@GINGELOM.BE
SPORTHAL: 011 88 37 14

Wanneer




Prijs

OContactinformatie

. Dienst Vrije tijd

o 011880493
o vrijetijd@gingelom.be
Openingsuren

Alle openingsuren


https://www.gingelom.be/dienst-vrije-tijd
tel:011 88 04 93
mailto:vrijetijd@gingelom.be
https://www.gingelom.be/dienst-vrije-tijd
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