Infosessie vroegtijdige zorgplanning en wilsverklaring

‘Wacht niet tot later, want als later vroeger komt, kom je te laat’.

Onder die titel organiseren de gemeenten Gingelom en Heers samen twee infosessies over vroegtijdige zorgplanning en
wilsverklaringen. De infosessies worden gegeven door Pallion, Palliatieve Zorg Limburg. Deze vzw is het aanspreekpunt in
Limburg voor iedereen die betrokken is bij een palliatieve zorgsituatie, van patiént tot naaste omgeving, van hulpverlener tot
voorziening, student of vrijwilliger.

Dag in dag uit plannen we onze agenda’s vol met to do’s. Vaak weten we al maanden vooraf wat we gaan doen tijdens een vrije
dag of tijdens een vakantie. We praten over mogelijke gebeurtenissen en maken plannen voor veel ‘wat als’ scenario’s, maar we
laten het na om te plannen rond en te praten over onze enige zekerheid, namelijk het levenseinde. Ooit gaan we allemaal eens
dood. Soms sterft men plots, maar vaak gaat er een ziekteproces en/of een aftakelingsproces vooraf aan het levenseinde.

In Belgié zijn er heel wat mogelijkheden om je wensen omtrent ziekte en levenseinde kenbaar te maken en je wil te laten gelden,
zelfs als je wilsonbekwaam geworden bent door bijvoorbeeld dementie of een andere hersenaandoening. Nadenken en praten
over je toekomstige gezondheidszorg en levenseindezorg noemen we vroegtijdige zorgplanning.

Het proces van vroegtijdige zorgplanning is gebaseerd op de wet patiéntenrechten, de wet palliatieve zorg en de
euthanasiewetgeving. Belgié is één van de weinige landen met wetgeving omtrent levenseindezorg. Het geeft ons als burger enorm
veel mogelijkheden en heel wat inspraak. Toch zijn er nog heel wat misverstanden hieromtrent en zijn er nog veel mensen
onwetend over wat wel of niet kan en mag.

Zolang je wilsbekwaam bent, kan je jouw gezondheidszorg bespreken met je arts en keuzes maken die het best passen bij jouw
waarden en normen. Een waardig levenseinde kent trouwens voor iedereen een andere invulling. Als je er zeker van wil zijn dat
jouw wensen ook gerespecteerd zullen worden als je wilsonbekwaam wordt, dan kan je best jouw wensen vooraf vastleggen in
wilsverklaringen.

Uiteraard is het dan belangrijk een betrouwbare vertegenwoordiger te kiezen. En dan zijn er ook nog vertrouwenspersonen en
getuigen en zorgvolmachten en talrijke andere termen, wat maakt dat men soms het bos niet meer kan zien door al die
verschillende bomen.

Toch kan het een enorme meerwaarde zijn om aan vroegtijdige zorgplanning te doen en jouw wilsverklaringen op te maken. Het
brengt gemoedsrust voor jezelf en jouw naasten. Best wacht je niet tot later, want als later vroeger komt, kom je te laat.

Pallion vzw, ELZ Haspengouw en de gemeenten Gingelom en Heers slaan de handen in elkaar en bieden de burgers gratis
interactieve infosessies aan. Je krijgt er heel wat informatie en kan er terecht met jouw vragen.

Tijdens de infosessie ‘Nu nadenken en praten over later’ kom je te weten wat vroegtijdige zorgplanning allemaal inhoudt en welke
wilsverklaringen er bestaan. Tijdens de infosessie ‘Wilsverklaringen’ kom je te weten welke wensen je via welke documenten kan
neerschrijven alsook hoe je hier best aan kan beginnen. Beide infosessies volgen geeft je sowieso een totaalbeeld, maar ze zijn
ook afzonderlijk toegankelijk.

Van harte welkom!

Infosessie ‘Nu nadenken en praten over later

® Wanneer? 23/09/2025 om 19:30
m Waar? gemeentehuis Gingelom, Sint-Pieterstraat 1

B [nschrijven verplicht via socialedienst@gingelom.be of 0171 88 04 /1

m Prijs? gratis

Infosessie ‘Wilsverklaringen’

® Wanneer? 23/10/2025 om 19:30
m Waar? De Bammerd, kleine feestzaal (inkom via Salvialaan in Heers)
m |nschrijven verplicht via ...

m Prijs? gratis
Wanneer

di 23 september 2025, do 23 oktober 2025 van 19:30 tot 23:59


mailto:socialedienst@gingelom.be

Prijs
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